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ÂýŠææÙ â´ÂæÎ·¤

1y
ßáü

â¢çÿæ# â×æ¿æÚU
¥Õ °×Âè ×ð´ wy ƒæ´ÅUð

¹éÜ â·Ô¢¤»è Îé·¤æÙð´-ãôÅUÜ
¥õÚU ×æòÜ

·¤×ü¿æçÚUØô´ âð ã�UÌð ×ð´ y} ƒæ´ÅUð âð
’ØæÎæ ·¤æ× Ùãè´ ·¤ÚUæ â·Ô¤´»ð

ÖôÂæÜÐ ×ŠØ ÂýÎðàæ ×ð´ ¥Õ Îé·¤æÙð´, ãôÅUÜ, ÚUðSÅUôÚUð´ÅU,
×æòÜ ¥õÚU ÎêâÚUð ÃØæßâæçØ·¤ ÂýçÌDæÙ wy ƒæ´ÅUð ¥õÚU
âæÌô´ çÎÙ ¹éÜð ÚU¹ð Áæ â·Ô¤´»ðÐ ÚUæ’ØÂæÜ ×´»éÖæ§ü
ÂÅUðÜ Ùð Ò×ŠØ ÂýÎðàæ ·¤æØüSÍÜ âàæç�Ì·¤ÚU‡æ
â´çãÌæ (Ÿæ× àæç�Ì â´çãÌæ), w®w{Ó ·¤ô ×´ÁêÚUè Îð
Îè ãñÐ ãæÜæ´ç·¤, §â·¤æ ×ÌÜÕ Øã Ùãè´ ãñ ç·¤

·¤×ü¿æçÚUØô´ âð Ü»æÌæÚU çÎÙ-ÚUæÌ ·¤æ× ·¤ÚUæØæ
Áæ°»æÐ ·¤×ü¿æçÚUØô´ ·¤è Ç÷ØêÅUè çàæ�UÅU ×ð´ Ü»æÙè ãô»è
¥õÚU ÌØ â×Ø ·Ô¤ ÕæÎ çàæ�UÅU ÕÎÜÙè ãô»èÐ Ù§ü
ÃØßSÍæ ×ð´ ·¤×ü¿æÚUè ·Ô¤ ·¤æ× ·Ô¤ ƒæ´ÅUð ÌØ ÚUãð´»ðÐ °·¤
â#æã ×ð´ ·¤×ü¿æÚUè âð ¥çÏ·¤Ì× y} ƒæ´ÅUð ·¤æ×
·¤ÚUæØæ Áæ â·Ô¤»æÐ ¥çÌçÚU�Ì ·¤æ× ·Ô¤ çÜ° ·¤×ü¿æÚUè
·¤è âã×çÌ ÁM¤ÚUè ãô»è ¥õÚU ¥ôßÚUÅUæ§× ·¤æ
Öé»ÌæÙ Öè ÌØ çÙØ×ô´ ·Ô¤ ×éÌæçÕ·¤ ·¤ÚUÙæ ãô»æÐ
§ââð Üô»ô´ ·¤ô ÚUæÌ ×ð´ Öè ¹ÚUèÎæÚUè Øæ ãôÅUÜ-
ÚUðSÅUôÚUð´ÅU ·¤è âéçßÏæ ç×Ü â·Ô¤»èÐ ¹æâÌõÚU ÂÚU ÕÇ¸ð
×æòÜ, ãôÅUÜ, ÚUðSÅUôÚUð´ÅU ¥õÚU ¥‹Ø ÂýçÌDæÙô´ ·¤ô wy
ƒæ´ÅUð ·¤æÚUôÕæÚU ·¤ÚUÙð ·¤æ ×õ·¤æ ç×Üð»æÐ ¥Õ Îé·¤æÙ Øæ
ÂýçÌDæÙ ·¤æ ÕæÚU-ÕæÚU ÚUçÁSÅþðàæÙ ¥õÚU çÚU‹Øê¥Ü
·¤ÚUæÙð ·¤è ÁM¤ÚUÌ Ùãè´ ãô»èÐ °·¤ ÕæÚU ¥æòÙÜæ§Ù
Â´ÁèØÙ ·¤ÚUæÙð ·Ô¤ ÕæÎ Âý×æ‡æ-Â˜æ ¥õÚU °·¤ ØêçÙ·¤
Âã¿æÙ Ù´ÕÚU ç×Üð»æÐ 

°×Âè ×ð´ çÌÚU´»æ Øæ˜ææ, ÖôÂæÜ
×ð´ xz® Ùæßô´ ÂÚU ÜãÚUæØæ

¥ô´·¤æÚUðàßÚU ×ð´ Ù×üÎæ ×ð´ âÁè´ vzv
Ùõ·¤æ°´; ©’ÁñÙ ×ð´ ƒæôÇ¸ô´ ÂÚU çÙ·¤Üð
·¤Üð�UÅUÚU-°âÂè
ÖôÂæÜÐ SßÌ´˜æÌæ çÎßâ âð ÂãÜð ×ŠØ ÂýÎðàæ
ÎðàæÖç�Ì ·Ô¤ ÚU´» ×ð´ ÚU´»æ ÙÁÚU ¥æØæÐ ÒãÚU ƒæÚU
çÌÚU´»æÓ ¥çÖØæÙ ·Ô¤ ÌãÌ »éL¤ßæÚU ·¤ô ÖôÂæÜ,
¥ô´·¤æÚUðàßÚU, ©’ÁñÙ, ×´ÇÜæ, ÕñÌêÜ, ×ñãÚU, ÕæÜæƒææÅU
â×ðÌ ·¤§ü çÁÜô´ ×ð´ çÌÚU´»æ Øæ˜ææ°´ çÙ·¤æÜè »§ü´Ð
ÖôÂæÜ ·Ô¤ ÕÇ¸æ ÌæÜæÕ çSÍÌ ÕôÅU �UÜÕ ÂÚU çßàææÜ
ÒÙõ·¤æ çÌÚU´»æ Øæ˜ææÓ ãé§üÐ xz® âð ¥çÏ·¤ çÌÚU´»æ
âÁè Ùæßô´ ·Ô¤ âæÍ ÁÜ, ÍÜ ¥õÚU ¥æâ×æÙ ×ð´
ÚUæcÅþUŠßÁ ·¤è ÀÅUæ çÎ¹èÐ ×é�Ø×´˜æè Çæò. ×ôãÙ ØæÎß

¥õÚU ×´˜æè çßàßæâ âæÚU´» ·¤è ×õÁêÎ»è ×ð´ ç¹ÜæçÇ¸Øô´
Ùð ·¤Øæç·¤´» ·¤æ ÂýÎàæüÙ ç·¤ØæÐ ¥ô´·¤æÚUðàßÚU ×ð´ Ù×üÎæ
ÂÚU vzv âÁè Ùõ·¤æ¥ô´ âð çÌÚU´»æ Øæ˜ææ çÙ·¤ÜèÐ
Õý±×ÂéÚUè ƒææÅU âð àæéM¤ Øæ˜ææ ×ð´ ÖæÚUÌ ×æÌæ ·Ô¤ M¤Â ×ð´
âÁè ÕæçÜ·¤æ ¥æ·¤áü‡æ ·¤æ ·Ô¤´Îý ÚUãèÐ ©’ÁñÙ ×ð´ Îô
Øæ˜ææ°´ çÙ·¤Üè´, çÁâ×ð´ ·¤Üð�UÅUÚU, °âÂè ÂýÎèÂ àæ×æü
¥õÚU çÙ»× ·¤ç×àÙÚU ƒæôÇ¸ô´ ÂÚU âßæÚU ãô·¤ÚU çÌÚU´»æ
Íæ×ð ¥æ»ð ÕÉ¸ðÐ ×´ÇÜæ ×ð´ âè¥æÚUÂè°È¤ ·¤è vy}ßè´
ÕÅUæçÜØÙ Ùð Õæ§·¤ ÚUñÜè çÙ·¤æÜèÐ çÁÜæ ÂýàææâÙ
·¤è ÚUñÜè ×ð´ ×´˜æè â´ÂçÌØæ ©§ü·Ô¤ àææç×Ü ãé§ü´Ð ×ñãÚU,
ÕñÌêÜ, ÕæÜæƒææÅU ¥õÚU ãÚUÎæ ×ð´ Öè ÂýàææâçÙ·¤
¥çÏ·¤æçÚUØô´ ¥õÚU ÁÙÂýçÌçÙçÏØô´ ·¤è ×õÁêÎ»è ×ð´
çÌÚU´»æ Øæ˜ææ°´ çÙ·¤æÜ·¤ÚU Áæ»L¤·¤ ç·¤Øæ »ØæÐ

ÖôÂæÜÐ ÚUæÁÏæÙè ×ð´ »éL¤ßæÚU ·¤ô
¥æØôçÁÌ Òâ´âÎ ØêÍ ÂæçÜüØæ×ð́ÅU w.®Ó ×ð́
×é�Ø×´˜æè Çæò. ×ôãÙ ØæÎß Ùð Øéßæ¥ô´ âð
Üô·¤Ì´˜æ, â´âÎèØ ÂÚU´ÂÚUæ¥ô´ ¥õÚU ÚUæcÅþU
çÙ×æü‡æ ×ð´ âç·ý¤Ø Öæ»èÎæÚUè ·¤æ ¥æuæÙ
ç·¤ØæÐ çßÏæÙâÖæ âÖæ»æÚU ×ð´ ÎðàæÖÚU âð
¥æ° Øéßæ ÂýçÌçÙçÏØô´ ·¤è ×õÁêÎ»è ·¤ô ©‹ãô´Ùð
Òç×Ùè §´çÇØæÓ ·¤æ SßM¤Â ÕÌæØæÐ ·¤æØü·ý¤×
×ð´ çßÏæÙâÖæ ¥ŠØÿæ ÙÚUð´¼ý çâ´ã Ìô×ÚU Öè
×õÁêÎ ÚUãðÐ ×ŠØ ÂýÎðàæ ·Ô¤ ¥Üæßæ çÎËÜè,
©�æÚU ÂýÎðàæ, ÚUæÁSÍæÙ, ×ãæÚUæcÅþU, »éÁÚUæÌ,
À�æèâ»É¸ âçãÌ ·¤§ü ÚUæ’Øô´ ·Ô¤ z} âð
¥çÏ·¤ àæãÚUô´ ¥õÚU ·¤SÕô´ âð Øéßæ ÂýçÌçÙçÏ
àææç×Ü ãé°Ð çßàßçßlæÜØô´ ·Ô¤ çßlæçÍüØô´

·Ô¤ âæÍ °Ù°â°â, °Ùâèâè, Øéßæ â´»ÆÙô´
¥õÚU àæñÿæç‡æ·¤ â´SÍæÙô´ ·Ô¤ ÂýçÌçÙçÏØô´ Ùð
Öè â´âÎèØ Âýç·ý¤Øæ ¥õÚU ÙèçÌ-çÙ×æü‡æ ÂÚU
¿¿æü ·¤èÐ

xx È¤èâÎè ¥æÚUÿæ‡æ ÚUô·¤Ùð ßæÜô´
·¤ô ·¤ÚUæÚUæ ÁßæÕ Îð»è ×æÌë àæç�Ì

Øêâèâè ·¤ô ÕÌæØæ
âæ×êçã·¤ âãÖæç»Ìæ
·¤æ ©ÎæãÚU‡æ
×é�Ø×´˜æè Ùð â×æÙ Ùæ»çÚU·¤
â´çãÌæ (UØêâèâè) ·¤æ çÁ·ý¤ ·¤ÚUÌð
ãé° ·¤ãæ ç·¤ ·¤æÙêÙ ÕÙæÙð âð
ÂãÜð âÚU·¤æÚU Ùð çßçÖóæ ß»ô´ü,
Ï×ô´ü ·Ô¤ ÂýçÌçÙçÏØô´, çßàæðá™æô´
¥õÚU ¥æ× Üô»ô´ âð âéÛææß çÜ°Ð
©Ù·Ô¤ ¥ÙéâæÚU §â Âýç·ý¤Øæ ×ð´
âæÉ¸ð ÌèÙ ·¤ÚUôÇ¸ âð ¥çÏ·¤ Üô»ô´
Ì·¤ Âãé´¿·¤ÚU âéÛææß çÜ° »°
¥õÚU |{ ÂýçÌàæÌ âð ¥çÏ·¤
×éçSÜ× ×çãÜæ¥ô´ Ùð UØêâèâè ·¤æ
â×ÍüÙ ç·¤ØæÐ ©‹ãô´Ùð ·¤ãæ ç·¤
ÒâÕ·¤æ âæÍ, âÕ·¤æ çß·¤æâÓ
·¤ô ·Ô¤ßÜ ÙæÚUð Ì·¤ âèç×Ì Ùãè´
ÚU¹Ùæ ¿æçã°, ÕçË·¤ §âð ÃØßãæÚU
×ð´ ©ÌæÚUÙæ ÁM¤ÚUè ãñÐ  Çæò. ØæÎß
Ùð ¥ØôŠØæ ×æ×Üð ·¤æ ©ËÜð¹
·¤ÚUÌð ãé° ·¤ãæ ç·¤ Üô·¤Ì´˜æ ×ð´
‹ØæØÂæçÜ·¤æ ·Ô¤ Èñ¤âÜð ·¤æ
â�×æÙ ·¤ÚUÙæ ¿æçãU°Ð

Ù§ü çÎËÜè (°Áð´âè)Ð
ÖæÚUÌ âÚU·¤æÚU Ùð âæ×çÚU·¤ M¤Â
âð ×ãˆßÂê‡æü Âêßèü ÖæÚUÌ ·Ô¤
ç¿·¤Ù Ùð·¤ ·¤æòçÚUÇôÚU âð ãô·¤ÚU
¿õÍè ÚUðÜßð Üæ§Ù ·¤ô Öè ×´ÁêÚUè
Îð Îè ãñÐ ç¿·¤Ù Ùð·¤ Øæ
çâÜè»éÇ¸è ·¤æòçÚUÇôÚU Âêßôü�æÚU
ÖæÚUÌ ·¤ô Îðàæ ·Ô¤ Õæ·¤è çãSâô´
âð ÁôÇ¸Ùð ßæÜæ °·¤×æ˜æ Á×èÙè
ÚUæSÌæ ãñÐ ÙæòÍü §üSÅU Èý¢¤çÅUØÚU
ÚUðÜßð  ·Ô¤ ÁÙÚUÜ ×ñÙðÁÚU ¿ðÌÙ
·é¤×æÚU ŸæèßæSÌß Ùð çÕãæÚU ·Ô¤
·¤çÅUãæÚU ×ð´ §â ÕæÌ ·¤è
¥ãç×ØÌ Îè ç·¤ ×æÜÎæ-‹Øê

ÁÜÂæ§ü»éÇ¸è âð�UàæÙ Âêßôü�æÚU
ÖæÚUÌ ·¤ô Îðàæ ·Ô¤ Õæ·¤è Öæ» âð
ÁôÇ¸Ùð ßæÜæ §·¤ÜõÌæ ¥õÚU
×ãˆßÂê‡æü çãSâæ ãñÐ ÕéÏßæÚU
ÚUæÌ ·¤ô °·¤ Âýðâ ·¤æò‹Èýð´¤â ×ð´

Áè°× Ùð ·¤ãæ, §â âð�UàæÙ
(ç¿·¤Ù Ùð·¤ ·¤æòçÚUÇôÚU) ·Ô¤
çÜ° ÂãÜð ÌèâÚUè Üæ§Ù ·Ô¤
çÜ° ÂýSÌæß Íæ, Üðç·¤Ù ¥Õ
¿õÍè Üæ§Ù Öè ×´ÁêÚU ãéU§ü ãñUÐ

Õæ´‚ÜæÎðàæ ·¤è ÀæÌè ·Ô¤ Âæâ
âð ÎõÇ¸ð»è ÖæÚUÌèØ ÚÔUÜ ç¿·¤Ù Ùð·¤ ·¤æòçÚUÇôÚU

×ð´ ÚUðÜßð ·¤§ü ÂýôÁð�UÅU
ÂÚU ·¤æ×

çâÜè»éÇ¸è ·¤æòçÚUÇôÚU ·¤è
ÚU‡æÙèçÌ·¤ ¥ãç×ØÌ ·¤ô Îð¹Ìð
ãé° ÚUðÜßð Ùð ãæÜ ·Ô¤ â×Ø ×ð´
Øãæ´ ¥ÂÙè ÿæ×Ìæ ×ð´ çßSÌæÚU ·Ô¤
çÜ° Ü»æÌæÚU Ùð ·¤Î× ©Ææ ÚUãæ
ãñÐ ¿ðÌÙ ·é¤×æÚU ŸæèßæSÌß ·¤æ
·¤ãÙæ ãñ ç·¤ ÂýôÁð�UÅU ÂêÚUæ ãôÙð ·Ô¤
ÕæÎ §Üæ·Ô¤ ×ð´ ÚUðÜßð ÙðÅUß·ü  ·¤æ
·¤æØæ·¤ËÂ ãô Áæ°»æÐ ©‹ãô´Ùð
ÕÌæØæ ç·¤ ÕæÚUâô§ü âð�UàæÙ ×ð´
Öè ÎôãÚUè·¤ÚU‡æ ·¤æ× ÌðÁè âð
¿Ü ÚUãæ ãñÐ ç¿·¤Ù Ùð·¤
·¤æòçÚUÇôÚU Øæ çâÜè»éÇ¸è
·¤æòçÚUÇôÚU·¤ÚUèÕ w® âð ww
ç·¤Üô ×èÅUÚU ¿õÇ¸è Öêç× ãñ, Áô
©�æÚU Õ´»æÜ ×ð´ ·¤ÚUèÕ {® ç·¤Üô
×èÅUÚU Ü´Õæ ãñ ¥õÚU Âêßôü�æÚU ÖæÚUÌ
·¤ô Õæ·¤è Îðàæ âð ÁôÇ¸Ìæ ãñÐ Øã
·¤æòçÚUÇôÚU Îðàæ ·¤è âéÚUÿææ ·Ô¤
çÜãæÁ âð ÕãéÌ ãè ’ØæÎæ
×ãˆßÂê‡æü ãñ, Áô Õæ´‚ÜæÎðàæ âð
âÅUæ ãé¥æ §Üæ·¤æ ãñÐ ãæÜ ·Ô¤
çÎÙô´ ×ð´ ÌÙæß ÕÉ¸Uæ ãñUÐ

ç¿·¤Ù Ùð·¤ ·¤æòçÚUÇôÚU âð ¿õÍè ÚUðÜßð Üæ§Ù ·¤ô Öè ×´ÁêÚUè

·¤çÅUãæÚU çÇßèÁÙ ·Ô¤ çÜ° ÚUðÜßð ·¤è ·¤§ü ƒæôá‡ææ°´
·¤çÅUãæÚU çÇçßÁÙ ·Ô¤ ÕæÚUð ×ð´ ©Ù·¤æ ·¤ãÙæ ãñ ç·¤ yw Ù§ü ÅþðÙð´ àæéM¤ ·¤è »§ü ãñ´ ¥õÚU Øæç˜æØô´ ·¤è âéçßÏæ ·Ô¤ çÜ°
·¤ÚUèÕ wz® Ù° SÅUæòÂðÁ ÕÙæ° »° ãñ´Ð ©‹ãô´Ùð ÕÌæØæ ç·¤ ‹Øê ÁÜÂæ§ü»éÇ¸è SÅUðàæÙ ·Ô¤ Áô çß·¤æâ ·¤æ ·¤æ× ¿Ü ÚUãæ
ãñ, ßã w®w| ·Ô¤ ¥ÂýñÜ Ì·¤ ÂêÚUæ ·¤ÚU çÜØæ Áæ°»æÐ ©Ù·Ô¤ ¥ÙéâæÚU, Áô»ÕÙè, ÚUæçÏ·¤æÂéÚU ¥õÚU ÕæÜéÚUƒææÅU âð Ù§ü
Üô·¤Ü ÅþðÙ âðßæ°´ ÁËÎ àæéM¤ ·¤ÚUÙð ·¤è ·¤ôçàæàæð´ Öè ÁæÚUè ãñ´Ð §ââð âè×æßÌèü ¥õÚU ÎêÚU-ÎÚUæÁ §Üæ·¤ô´ âð
·¤Ùðç�UÅUçßÅUè ÕÉ¸ð»èÐ

Ù§ü çÎËÜè (°Áð́âè)Ð Üô·¤âÖæ ×ð´ çßÂÿæ ·Ô¤ ÙðÌæ ÚUæãéÜ »æ´Ïè Ùð
¥æØ âð ¥çÏ·¤ â´Âç�æ ÚU¹Ùð ·Ô¤ ¥æÚUôÂô´ ·¤è Áæ´¿ ·Ô¤ çÜ° §ÜæãæÕæÎ
ãæ§ü·¤ôÅUü mæÚUæ âèÕè¥æ§ü ¥õÚU
ÂýßÌüÙ çÙÎðàææÜØ (§üÇUè)
·¤ô çÎ° »° çÙÎðüàæô´ ·¤ô
âéÂýè× ·¤ôÅUü ×ð´ ¿éÙõÌè Îè ãñÐ
ÚUæãéÜ »æ´Ïè Ùð ×æ×Üð ·¤ô
§ÜæãæÕæÎ ãæ§ü·¤ôÅUü âð
çÎËÜè ãæ§ü·¤ôÅUü SÍæÙæ´ÌçÚUÌ
·¤ÚUÙð ·¤è ×æ´» ·¤ÚUÌð ãé° ¥Ü» âð Åþæ´âÈ¤ÚU Øæç¿·¤æ Öè Îæç¹Ü ·¤è ãñÐ
×é�Ø ‹ØæØæÏèàæ âêØü·¤æ´Ì, ÁçSÅUâ ÁæòØ×æËØæ Õæ»¿è ¥õÚU ÁçSÅUâ ßè.
×ôãÙæ ·¤è ÂèÆ §Ù ÂÚU v| ¥»SÌ ·¤ô âéÙßæ§ü ·¤ÚUð»èÐ

¥æØ âð ¥çÏ·¤ â´Âç�æ ·Ô¤ ¥æÚUôÂ ·¤è âèÕè¥æ§ü-§üÇUè Áæ´¿ ·Ô¤ çÙÎðüàæ ·¤æ ãñU ×æ×Üæ

ãæ§ü·¤ôÅUü ·Ô¤ ¥æÎðàæ ·¤ô ÚUæãéÜ »æ´Ïè Ùð Îè ÒâéÂýè×Ó ¿éÙõÌè
âèÕè¥æ§ü ·¤è çÚUÂôÅUü ÂÚU ãæ§ü·¤ôÅUü
Ùð ÁÌæ§ü Íè ÙæÚUæÁ»è
ãæ§ü·¤ôÅUü Ùð ÎôÙô´ ·Ô¤´ÎýèØ Áæ´¿ °Áð´çâØô´ ·¤ô ×æ×Üð
·¤è Âý»çÌ âð ¥ÎæÜÌ ·¤ô ¥ß»Ì ·¤ÚUæÙð ·¤æ çÙÎðüàæ
çÎØæ ÍæÐ §â·Ô¤ ÕæÎ w® ÁéÜæ§ü ·¤ô ãé§ü âéÙßæ§ü ×ð´
¥ÎæÜÌ Ùð âèÕè¥æ§ü ·Ô¤ ãÜÈ¤Ùæ×ð ÂÚU ¥â´Ìôá
ÁÌæØæ ¥õÚU ·¤ãæ ç·¤ Øã ©â·Ô¤ ÂãÜð çÎ° »°
çÙÎðüàæô´ ·Ô¤ ¥ÙéM¤Â Ùãè´ ãñÐ ÎêâÚUè ¥ôÚU, ¥ÎæÜÌ Ùð
·¤ãæ ç·¤ §üÇè Ùð ¥æßàØ·¤ ·¤Î× ©Ææ° ãñ´Ð ãæ§ü·¤ôÅUü
Ùð Øã Öè ·¤ãæ ç·¤ Áæ´¿ ·Ô¤ ÎõÚUæÙ ØçÎ §üÇè ·¤ô ·¤ô§ü
âê¿Ùæ Âýæ# ãôÌè ãñ Ìô ßã ·¤æÚüUßæ§ü ·¤ÚUÌè ãñUÐ

âéÂýè× ·¤ôÅUü âð ×æ×Üð ·¤ô çÎËÜè
SÍæÙæ´ÌçÚUÌ ·¤ÚUÙð ·¤è ×æ´»
ÚUæãéÜ »æ´Ïè Ùð §ÜæãæÕæÎ ãæ§ü·¤ôÅUü ·Ô¤ ¥æÎðàæô´ ·¤ô
¿éÙõÌè ÎðÙð ·Ô¤ âæÍ-âæÍ ¥Ü» Åþæ´âÈ¤ÚU Øæç¿·¤æ
Öè Îæç¹Ü ·¤è ãñÐ §â×ð´ ©‹ãô´Ùð ×æ×Üð ·¤ô
§ÜæãæÕæÎ ãæ§ü·¤ôÅUü âð çÎËÜè ãæ§ü·¤ôÅUü SÍæÙæ´ÌçÚUÌ
·¤ÚUÙð ·¤æ ¥ÙéÚUôÏ ç·¤Øæ ãñÐ ¥Õ âéÂýè× ·¤ôÅUü ·Ô¤
âæ×Ùð ×é�Ø âßæÜ Øã ãô»æ ç·¤ çàæ·¤æØÌ ·Ô¤
¥æÏæÚU ÂÚU ·Ô¤´ÎýèØ Áæ´¿ °Áð´çâØô´ ·¤ô ¥æÚUôÂô´ ·Ô¤
âˆØæÂÙ ·Ô¤ çÜ° çÎ° »° ãæ§ü·¤ôÅUü ·Ô¤ çÙÎðüàæô´ ·¤è
·¤æÙêÙè ßñÏÌæ �UØæ ãñ Îð¹æ Áæ°»æÐ

Âêßü çÇUŒÅUè âè°×
ÂÚU Ùæ´ÎðÇ¸ ×ð´ ãU×Üæ

Ùæ´ÎðÇ¸ (°Áð´âè)Ð Â´ÁæÕ ·Ô¤ Âêßü ÇðŒØéÅUè
âé¹ÕèÚU çâ´ã ÕæÎÜ ÂÚU Ùæ´ÎðÇ¸ ×ð´ ÁæÙÜðßæ ã×Üæ
ãé¥æ ãñÐ ©Ù ÂÚU ã×Üæ â¿¹´Ç »éL¤mæÚU ·Ô¤ Âæâ ãé¥æ
ãñÐ §â×ð´ ©Ù·Ô¤ °·¤ âéÚUÿææ·¤×èü ƒææØÜ ãé° ãñ́Ð ×õ·Ô¤
ÂÚU âéÚUÿææ ÕÜ ·Ô¤ ÁßæÙ Âãé´¿ »° ãñ´Ð ¥Öè ã×Üð

·¤è ßÁã
âæ×Ùð Ùãè´ ¥æ§ü
ãñÐ ÕÌæØæ Áæ
ÚUãæ ãñ ç·¤
âé¹ÕèÚU çâ´ã
ÕæÎÜ ·¤ô
¥SÂÌæÜ Üð

ÁæØæ »Øæ ãñÐ âæÍ ãè ©Ù·Ô¤ ƒææØÜ âéÚUÿææ·¤×èü ·¤ô
Öè Üð ÁæØæ »Øæ »Øæ ãñÐ ×ãæÚUæcÅþU ·Ô¤ Ùæ´ÎðÇ¸ ×ð´
çàæÚUô×ç‡æ ¥·¤æÜè ÎÜ ·Ô¤ ÙðÌæ âé¹ÕèÚU çâ´ã ÕæÎÜ
ÂÚU ã×Üæ ãé¥æÐ çÙã´»ô´ ·Ô¤ ã×Üð ×ð´ ƒææØÜ ¥·¤æÜè
ÙðÌæ ·¤ô ãæòçSÂÅUÜ ×ð´ °Çç×ÅU ·¤ÚUæØæ »Øæ ãñÐ
âé¹ÕèÚU ÕæÎÜ ÂçÚUßæÚU ·Ô¤ âæÍ Ùæ´ÎðÇ¸ ×ð´ ×æÌæ
âæãðÕ »éL¤mæÚUæ ÎàæüÙ ·Ô¤ çÜ° »° ÍðÐ ÕÌæØæ Áæ ÚUãæ
ãñ ç·¤ ©Ù ÂÚU ¿æ·ê¤ âð ã×Üæ ãé¥æ ãñÐ ÂéçÜâ Ùð
¥æÚUôÂè ·¤ô çãÚUæâÌ ×ð´ çÜØæ ãñÐ

Ù§ü çÎËÜè (°Áð´âè)Ð â´âÎ ·¤æ ×æÙâêÙ â˜æ
»éL¤ßæÚU ·¤ô ¥çÙçà¿Ì·¤æÜ ·Ô¤ çÜ° SÍç»Ì ãô
»ØæÐ ¥æç¹ÚUè çÎÙ Üô·¤âÖæ ·¤è ·¤æØüßæãè çâÈü  v
ç×ÙÅU ¿Üè, ÁÕç·¤ ÚUæ’ØâÖæ ·¤ÚUèÕ v ƒæ´ÅUð ¿ÜèÐ
Üô·¤âÖæ ×ð´ Âè°× ×ôÎè, »ëã ×´˜æè ¥ç×Ì àææã, ÂêÚUè
·ñ¤çÕÙðÅU ¥õÚU çßÂÿæ ·Ô¤ ÙðÌæ ÚUæãéÜ »æ´Ïè ×õÁêÎ ÚUãðÐ
SÂè·¤ÚU ¥ô× çÕÇ¸Üæ Ùð ß´Îð ×æÌÚU× »æÙ ·Ô¤ ÕæÎ
âÎÙ ·¤è ·¤æØüßæãè SÍç»Ì ·¤ÚU ÎèÐ ßãè´, ÚUæ’ØâÖæ
×ð´ ¥æç¹ÚUè çÎÙ °×°×ÇUè¥æÚU â´àæôÏÙ çÕÜ Âæâ
ãé¥æÐ ·¤æ´»ýðâ ¥ŠØÿæ ×çËÜ·¤æÁéüÙ ¹Ç¸»ð Ùð ©Ù·Ô¤
·¤æØü·ý¤× ·Ô¤ ÕæÎ àæéçh·¤ÚU‡æ ·¤æ ×éÎ÷Îæ ©ÆæØæÐ

¥æç¹ÚUè çÎÙ Üô·¤âÖæ °·¤
ç×ÙÅU, ÚUæ’ØâÖæ v ƒæ´ÅUð ¿Üè

â´âÎ ·¤æ ×æÙâêÙ â˜æ ¥çÙçà¿Ì·¤æÜ ·Ô¤ çÜ° ãéU¥æ SÍç»Ì
×ôÎè-àææã ¥õÚU ÚUæãéÜ âÎÙ ×ð´ ×õÁêÎ ÚUãð, çßÂÿæ ·¤æ ã¢U»æ×æ 

×æÙâêÙ â˜æ ×ð´ vw
Ù° çÕÜ Âðàæ, vv
ÎôÙô´ âÎÙô´ ×ð´ Âæâ
w®w{ ·Ô¤ ×æÙâêÙ â˜æ ×ð´ ·¤éÜ
vw Ù° çÕÜ Âðàæ ç·¤° »°Ð §Ù×ð´
v® Üô·¤âÖæ ¥õÚU w ÚUæ’ØâÖæ
×ð´ Âðàæ ãé°Ð Üô·¤âÖæ ×ð´ ¥æ° çÕÜ
ÅUñ�Uâ, Õñ´ç·¤´», ¹ÙÙ, çÅþ�ØêÙÜ,
Á‹×-×ëˆØé Â´Áè·¤ÚU‡æ, ÂÚUèÿææ ×ð´
Ù·¤Ü ÚUô·¤Ùð, ·Ô¤ÚUÜ ·¤æ Ùæ×
ÕÎÜÙð ¥õÚU âéÂýè× ·¤ôÅUü ×ð´ ÁÁô´
·¤è â´�Øæ Áñâð ×éÎ÷Îô´ âð ÁéÇ¸ð ãñ´Ð
×æ§´â °´Ç ç×ÙÚUËâ â´àæôÏÙ çÕÜ
·Ô¤ ÚUæ’ØâÖæ âð Âæâ ãôÙð
·Ô¤ ÕæÎ ¥Õ vw ×ð´ âð vv çÕÜ
ÎôÙô´ âÎÙô´ âð Âæâ ãô ¿é·Ô¤ ãñ´Ð
·Ô¤ßÜ ÖæÚUÌèØ âæ´ç�Ø·¤è
â´SÍæÙ çÕÜ ¥Öè ÎôÙô´ âÎÙô´ âð
Âæâ Ùãè´ ãé¥æ ãñÐ

ÅUæÅUæ â´â ×ð´ ¿´¼ýàæð¹ÚUÙ ·¤è
Á»ã Üð â·¤Ìð ãñ´ ÙÚUð´¼ýÙ

¿ðØÚU×ñÙ ·¤è ÚUðâ ×ð´ ÅUæÅUæ SÅUèÜ
·Ô¤ °×ÇUè âÕâð ¥æ»ð

×é¢Õ§ü (°Áð́âè)Ð ÅUæÅUæ â´â
·Ô¤ ¿ðØÚU×ñÙ °Ù ¿´¼ýàæð¹ÚUÙ ·Ô¤
¥¿æÙ·¤ §SÌèÈÔ¤ ·Ô¤ ÕæÎ Ù°
©�æÚUæçÏ·¤æÚUè ·¤è ÌÜæàæ àæéM¤ ãô
»§ü ãñÐ âÚU ÎôÚUæÕÁè ÅUæÅUæ ÅþSÅU Ùð
¥æÁ vx ¥»SÌ ·¤ô °·¤
ÂýSÌæß Âæâ ·¤ÚU z âÎSØèØ

çâÜð�UàæÙ ·¤×ðÅUè »çÆÌ ·¤ÚUÙð ·¤è Âýç·ý¤Øæ àæéM¤ ·¤ÚU
Îè ãñÐ §â ÂÎ ·¤è ÚUðâ ×ð´ ÅUæÅUæ SÅUèÜ ·Ô¤ ×ñÙðçÁ´»
ÇæØÚUð�UÅUÚU ÅUèßè ÙÚUð´¼ýÙ ·¤æ Ùæ× âÕâð ¥æ»ð ãñÐ

Ù§ü çÎËÜè (°Áð́âè)Ð Õ´»æÜ
·¤è ¹æÇ¸è ×ð´ çâSÅU× ÕÙÙð âð
ÕéÏßæÚU ·¤ô w® ÚUæ’Øô´ ×ð´ ¥‘Àè
ÕæçÚUàæ ãé§üÐ ¥»Üð y çÎÙô´ Ì·¤

×ŠØ ÂýÎðàæ, ©�æÚU ÂýÎðàæ, ÚUæÁSÍæÙ
â×ðÌ vz ÚUæ’Øô´ ×ð´ ÌðÁ ÕæçÚUàæ ·¤æ
¥ÜÅUü ãñÐ ©�æÚU ÂýÎðàæ ·Ô¤ ÕÙæÚUâ ×ð´
ƒææÅUô´ ·¤è âèçÉ¸Øô´ Ì·¤ ÂæÙè Âãé´¿

»Øæ ãñÐ ãçÚUà¿¢¼ý ƒææÅU ÂÚU àæßÎæã
SÍÜ ÇêÕ »Øæ ãñÐ ƒææÅU ·¤è ª¤ÂÚUè
âèçÉ¸Øô´ ÂÚU ç¿Ìæ°´ ÁÜæ§ü Áæ ÚUãè
ãñ´Ð Üô»ô´ ·¤ô w âð x ƒæ´ÅUð Ì·¤
àæß ·¤æ ¥´çÌ× â´S·¤æÚU
·¤ÚUæÙð ·Ô¤ çÜ° §´ÌÁæÚU
·¤ÚUÙæ ÂÇ¸ ÚUãæ ãñÐ ©óææß
×ð âÇ¸·¤ ÂÚU Ùæß
¿ÜæÙè ÂÇ¸èÐ ÚUæÁSÍæÙ
·Ô¤ z âð ’ØæÎæ çÁÜô´ ×ð́
ÕéÏßæÚU ·¤ô ÌðÁ ÕæçÚUàæ ãé§üÐ
ÁØÂéÚU ×ð´ y ƒæ´ÅUð âð ’ØæÎæ
ÂæÙè ÕÚUâæÐ ÂæÙè âð ÖÚUð »Ç÷UÉðU ·Ô¤
·¤æÚU‡æ Õâ ÂÜÅU »§üÐ ÕæçÚUàæ ¥õÚU

ÂðÇ¸ ç»ÚUÙð âð àæãÚU ·Ô¤ ’ØæÎæÌÚU
çãSâô´ ×ð´ ÅþñçÈ¤·¤ Áæ× ÚUãæÐ ©ÏÚU,

©�æÚUæ¹´Ç ·Ô¤ ÎðãÚUæÎêÙ-×âêÚUè
×æ»ü ÂÚU Üñ´ÇSÜæ§Ç ·Ô¤

¿ÜÌð ×ÜÕæ âÇ¸·¤ ÂÚU
¥æ ç»ÚUæÐ §ââð ÎôÙô´
¥ôÚU ·¤ÚUèÕ v® ç·¤×è
Ü´Õæ Áæ× Ü» »ØæÐ
ÚUæ’Ø ·Ô¤ ~ çÁÜô´ ×ð́
{| âÇ¸·Ô¢¤ Õ´Î ãñ´Ð ×ŠØ

ÂýÎðàæ ·Ô¤ ·¤§ü çÁÜô´ ×ð´
Ü»æÌæÚU ¿æÚU çÎÙô´ âð ÌðÁ

ÕæçÚUàæ ãô ÚUãè ãñÐ çã×æ¿Ü ÂýÎðàæ ×ð´
ÕæçÚUàæ âð w®y âÇ¸·Ô¢¤ Õ´Î ãñ´Ð

·¤æàæè ×ð´ ƒææÅU ÇêÕð, ¥´çÌ× â´S·¤æÚU ·Ô¤ çÜ° ƒæ´ÅUô´ §´ÌÁæÚU
©�æÚUæ¹´Ç ×ð´ ãæUÎâæ, ÎðãÚUæÎêÙ ¥õÚU çÅUãÚUè ×ð´ Üñ´ÇSÜæ§Ç vz ÚUæ’Øô´ ×ð´ ¥»Üð y çÎÙ ÖæÚUè ÕæçÚUàæ ·¤æ ¥ÜÅUü ÁæÚUè

ÕæÉ¸ ÂýÖæçßÌ
¥â× ·Ô¤ çÜ°
Õ´»æÜ âð v® ·¤ÚUôÇ¸
·¤è ×ÎÎ
Âçà¿× Õ´»æÜ ·Ô¤ ×é�Ø×´˜æè Ùð
ÕæÉ¸ ÂýÖæçßÌ ¥â× ·Ô¤ çÜ° v®
·¤ÚUôÇ¸ L¤Â° ·¤è ×ÎÎ ·¤æ °ðÜæÙ
ç·¤Øæ ãñÐ Øã ÚUæçàæ ×é�Ø×´˜æè
ÚUæãÌ ·¤ôá âð Îè Áæ°»èÐ ¥â×
×ð´ ÕæÉ¸ âð ¥Õ Ì·¤ v®x Üô»ô´ ·¤è
×õÌ ãô ¿é·¤è ãñ ¥õÚU ÚUæãÌ-Õ¿æß
ÁæÚUè ãñÐ ¥â× âÚU·¤æÚU ÚUæãÌ
¥õÚU ÂéÙßæüâ ÂÚU ·¤ÚUèÕ v,®®®
·¤ÚUôÇ¸ L¤Â° ¹¿ü ·¤ÚUð»èÐ
Ùé·¤âæÙ ·¤æ ¥æ¢·¤ÜÙ ×ôÕæ§Ü
°ðÂ âð ç·¤Øæ Áæ ÚUãæ ãñÐ ¥Õ Ì·¤
},xwz ÂçÚUßæÚUô´ ·¤æ âßðü ãô ¿é·¤æ
ãñ ¥õÚU §âð vz çâÌ´ÕÚU Ì·¤ ÂêÚUæ
·¤ÚUÙð ·¤æ ÜÿØ ãñÐ

°×Âè ·Ô¤ çàæßÂéÚUè-àØôÂéÚU ×ð´ ÌðÁ ÕæçÚUàæ
×ŠØ ÂýÎðàæ ·Ô¤ Âçp×è çãSâð ·¤ô ÌÚUÕÌÚU ·¤ÚUÙð ·Ô¤ ÕæÎ ¥Õ ×æÙâêÙ ·¤æ SÅþæò‹» çâSÅU× Âêßèü çãSâð ×ð´ °ðç�UÅUß ãô»æÐ àæé·ý¤ßæÚU âð ÁÕÜÂéÚU, ÚUèßæ ¥õÚU
àæãÇôÜ â´Öæ» ·Ô¤ çÁÜô´ ×ð´ x çÎÙ ÖæÚUè ÕæçÚUàæ ·¤æ ¥æòÚUð´Á ¥ÜÅUü ãñÐ §ââð ÂãÜð »éL¤ßæÚU ·¤ô çàæßÂéÚUè-àØôÂéÚU ×ð´ ÌðÁ ÕæçÚUàæ ·¤è ¿ðÌæßÙè ÁæÚUè ·¤è
»§ü ãñÐ ×õâ× çßÖæ» ·Ô¤ ×éÌæçÕ·¤, wy ƒæ´ÅUð ×ð´ §Ù ÎôÙô´ çÁÜô´ ×ð´ y §´¿ Øæ §ââð ’ØæÎæ ÂæÙè ç»ÚU â·¤Ìæ ãñÐ

¥æÚUæ (°Áð´âè)Ð çÕãæÚU ·Ô¤ ×é�Ø×´˜æè â×ýæÅU ¿õÏÚUè Ùð
ÖÚUÌ çÌßæÚUè °Ù·¤æ©´ÅUÚU ×æ×Üð ×ð´ ÕÇ¸æ °ðÜæÙ ç·¤Øæ ãñÐ
©‹ãô´Ùð ÂçÚUßæÚU ·¤ô ¥æçÍü·¤ âãæØÌæ ¥õÚU ×é¥æßÁæ ÎðÙð ·¤æ
°ðÜæÙ ç·¤Øæ ãñÐ âè°× Ùð °�Uâ ÂÚU çÜ¹Ìð ãé° ÕÌæØæ ãñ ç·¤
ÂçÚUßæÚU ·¤ô
‹ØæçØ·¤ Áæ´¿
¥æØô» ·Ô¤
¥´ÌçÚU× çÚUÂôÅUü
·Ô¤ ¥æÏæÚU ÂÚU
ÂçÚUßæÚU ·¤ô
°·¤ âÚU·¤æÚUè
Ùõ·¤ÚUè ¥õÚU
¥æçÍü·¤ ×ÎÎ ÂýÎæÙ ·¤è Áæ°»èÐ ×é�Ø×´̃ æè â×ýæÅU ¿õÏÚUè Ùð
çÜ¹æ ãñ ç·¤ ‹ØæçØ·¤ Áæ´¿ ·Ô¤ ¥´ÌçÚU× çÚUÂôÅUü ·Ô¤ ¥æÏæÚU ÂÚU
çÕãæÚU âÚU·¤æÚU mæÚUæ çÎß´»Ì ÖÚUÌ çÌßæÚUè ·Ô¤ ÂçÚUßæÚU ·¤ô
¥æçÍü·¤ âãæØÌæ °ß´ °·¤ ÂçÚUÁÙ ·¤ô âÚU·¤æÚUè Ùõ·¤ÚUè
ÂýÎæÙ ·¤è Áæ°»èÐ

ÖÚUÌ çÌßæÚUè °Ù·¤æ©´ÅUÚU ×æ×Üð ×ð´ âè°× ·¤æ ÕÇ¸æ °ðÜæÙ

ÂçÚUßæÚU ·ð¤ âÎSØ ·¤ô ç×Üð»è
âÚU·¤æÚUè Ùõ·¤ÚUè ¥õÚU ×ÎÎ

v| ÁêÙ, w®w{ ·¤ô
ãé¥æ Íæ °Ù·¤æ©´ÅUÚU
ÖÚUÌ çÌßæÚUè ·¤æ ÖôÁÂéÚU çÁÜð ·Ô¤ àææãÂéÚU
ÍæÙæ ÿæð˜æ ·Ô¤ çÕÜõÅUè »æ´ß ×ð´ ÂéçÜâ Ùð
°Ù·¤æ©´ÅUÚU ç·¤Øæ ÍæÐ ÖÚUÌ çÌßæÚUè ·¤ô ÌèÙ
»ôÜè ×æÚUÙð ·¤è ÕæÌ ·¤ãè »§üÐ ÂôSÅU×æÅUü×
çÚUÂôÅUü ×ð´ Âæ´¿ »ôÜè ×æÚUÙð ·¤è ÂéçC ãé§üÐ
ã´»æ×æ ¥õÚU ÂçÚUßæÚU ·¤è ×æ´» ·Ô¤ ÕæÎ çÕãæÚU
âÚU·¤æÚU Ùð çÚUÅUæØÇü ÁçSÅUâ çßÙôÎ ·é¤×æÚU
çâ‹ãæ ·¤è ¥ŠØÿæÌæ ×ð´ ‹ØæçØ·¤ Áæ´¿
¥æØô» ·¤æ »ÆÙ ç·¤ØæÐ ‹ØæçØ·¤ Áæ´¿
¥æØô» ·Ô¤ â×Ûæ ÖÚUÌ çÌßæÚUè ·Ô¤ çÂÌæ
·¤æàæèÙæÍ çÌßæÚUè ¥õÚU ©Ù·¤è ×æÌæ ¥æàææ
Îðßè ·¤æ ÕØæÙ ÎÁü ãô ¿é·¤æ ãñÐ ¥æØô» ·Ô¤
â×ÿæ ÖÚUÌ çÌßæÚUè ·Ô¤ ÂçÚUÁÙô´ ¥õÚU ©Ù·Ô¤
Öæ§ü ·¤æ Öè ÕØæÙ ÎÁü ãô ¿é·¤æ ãñÐ

ØêÍ ÂæçÜüØæ×ð´ÅU ×ð´ âè°× ÕôÜð-ÂýÎðàæ ·ð¤ Øéßæ ÚUæÁÙèçÌ ×ð´ Öè ¥æ»ð ¥æ°´
ÇUæò. ×ôãUÙ ØæÎß Ùð ·¤ãUæ,ÙèçÌ-çÙ×æü‡æ ¥õÚU ·ë¤çá ÿæð˜æ ×ð´ Öè âãÖæ»è ÕÙð´

âè°× Ùð ·¤ãUæ-Øéßæ¥ô´
·¤è Öæ»èÎæÚUè ÁM¤ÚUè
×é�Ø×´˜æè Ùð ·¤ãæ ç·¤ ÖæÚUÌ ·¤è Øéßæ

¥æÕæÎè Îðàæ ·¤è âÕâð ÕÇ¸è Ìæ·¤Ì ãñÐ
Øéßæ¥ô´ ·¤ô ·Ô¤ßÜ Çæò�UÅUÚU, §´ÁèçÙØÚU Øæ
ß·¤èÜ ÕÙÙð Ì·¤ âèç×Ì Ùãè´ ÚUãÙæ
¿æçã°, ÕçË·¤ ÚUæÁÙèçÌ, ÙèçÌ-çÙ×æü‡æ
¥õÚU ·ë¤çá Áñâð ÿæð̃ æô´ ×ð́ Öè ¥æ»ð ¥æÙæ
¿æçã°Ð ©‹ãô´Ùð ·¤ãæ ç·¤ Üô·¤Ì´˜æ ·¤ô
×ÁÕêÌ ÕÙæÙð ·Ô¤ çÜ° Ù§ü ÂèÉ¸è ·¤æ
Üô·¤Ìæ´ç˜æ·¤ â´SÍæ¥ô´ âð ÁéÇ¸Ùæ
ÁM¤ÚUè ãñÐ

â´ÂæÎ·¤èØ 

ÂÙèÚU ×ð´ ç×ÜæßÅU ÂÚU Ü»æ×Ñ
ˆØôãæÚUô´ ·Ô¤ â×Ø ãè ¥çÖØæÙ

�UØô´ ÌðÁ ãôÌæ ãñ? 
ˆØôãæÚU ¥æÌð ãè ÕæÁæÚU ×ð´
ç×Ææ§Øô´, ÎêÏ, ×æßæ ¥õÚU
ÂÙèÚU ·¤è ×æ´» ÕÉ¸ ÁæÌè ãñ
¥õÚU §âè ·Ô¤ âæÍ ¹æl
âéÚUÿææ çßÖæ» ·Ô¤ ÀæÂð Öè
ÌðÁ ãô ÁæÌð ãñ´Ð §´ÎõÚU ×ð´
°ÙæÜæò» ÂÙèÚU ·Ô¤ ç¹ÜæÈ¤
ãæçÜØæ ·¤æÚUüßæ§ü çÙçà¿Ì
M¤Â âð Sßæ»Ì Øô‚Ø ãñÐ
ÕÇ¸è ×æ˜ææ ×ð´ â´çÎ‚Ï ÂÙèÚU
¥õÚU ×æßæ ·¤è Á�Ìè ÕÌæÌè
ãñ ç·¤ ÕæÁæÚU ·¤è çÙ»ÚUæÙè

ç·¤ÌÙè ÁM¤ÚUè ãñÐ Üðç·¤Ù ÕÇ¸æ âßæÜ Øã ãñ ç·¤ ¹æl
ÂÎæÍô´ü ·¤è »é‡æß�ææ ·¤è ç¿´Ìæ ·Ô¤ßÜ ̂ ØôãæÚUô´ ·Ô¤
¥æâÂæâ ãè �UØô´ ÕÉ¸Ìè ãñ? ç×ÜæßÅU¹ôÚU ̂ ØôãæÚUô´ ·¤æ
§´ÌÁæÚU Ùãè´ ·¤ÚUÌð, çÈ¤ÚU Áæ´¿ ¥çÖØæÙ Öè âæÜÖÚU
Ü»æÌæÚU �UØô´ Ùãè´ ¿ÜÙæ ¿æçã°?
×ŠØÂýÎðàæ ×ð´ °ÙæÜæò» ÂÙèÚU ÂÚU ÂýçÌÕ´Ï ·¤è ÌñØæÚUè ¥õÚU
§´ÎõÚU ×ð´ ·¤æÚUüßæ§ü ·Ô¤ ÕæÎ ©�×èÎ ãñ ç·¤ ¥Õ ÃØßSÍæ
·Ô¤ßÜ ÀæÂð×æÚUè Ì·¤ âèç×Ì Ùãè´ ÚUãð»èÐ ¹æl âéÚUÿææ
çßÖæ» ·¤ô ÎêÏ, ÂÙèÚU, ×æßæ ¥õÚU ¥‹Ø Îé‚Ï ©ˆÂæÎô´ ·¤è
çÙØç×Ì ¥õÚU ¥æ·¤çS×·¤ Áæ´¿ ·¤æ ×ÁÕêÌ Ì´˜æ
çß·¤çâÌ ·¤ÚUÙæ ãô»æÐ Ù×êÙð ÜðÙð ·Ô¤ ÕæÎ ©Ù·¤è Áæ´¿
çÚUÂôÅUü â×Ø ÂÚU ¥æ° ¥õÚU Îôáè Âæ° ÁæÙð ÂÚU °ðâè
·¤æÚUüßæ§ü ãô ç·¤ ÎêâÚUð ·¤æÚUôÕæÚUè Öè âÕ·¤ Üð´Ð ©ÂÖô�Ìæ
·¤ô Öè Áæ»M¤·¤ ãôÙæ ãô»æ, Üðç·¤Ù ÂêÚUè çÁ�×ðÎæÚUè
©ÂÖô�Ìæ ÂÚU ÇæÜÙæ ©ç¿Ì Ùãè´Ð àæéh ÖôÁÙ Ùæ»çÚU·¤
·¤æ ¥çÏ·¤æÚU ãñ ¥õÚU ©â·¤è âéÚUÿææ âÚU·¤æÚU ·¤è
çÁ�×ðÎæÚUèÐ ̂ ØôãæÚUô´ ×ð´ çßàæðá ¥çÖØæÙ ÁM¤ÚUè ãñ,
Üðç·¤Ù ç×ÜæßÅU ·Ô¤ ç¹ÜæÈ¤ ¥âÜè ÜÇ¸æ§ü ÕæÚUã ×ãèÙð
¿ÜÙè ¿æçã°Ð

×ŠØÂýÎðàæ ×ð´ wy ƒæ´ÅUð ¹éÜ â·Ô¤´»è
Îé·¤æÙð´, ãôÅUÜ ¥õÚU ÚUðSÅUôÚUð´ÅU, Ù§ü Ÿæ×
â´çãÌæ ×ð´ ·¤×ü¿æçÚUØô´ ·Ô¤ çãÌô´ ÂÚU Öè ÁôÚU

ÖôÂæÜÐ ×ŠØÂýÎðàæ ×ð´ ÃØæßâæçØ·¤ »çÌçßçÏØô´ ·¤ô
ÕÉ¸æßæ ÎðÙð ·Ô¤ çÜ° ×ŠØ ÂýÎðàæ ·¤æØüSÍÜ âàæç�Ì·¤ÚU‡æ
â´çãÌæ (Ÿæ× àæç�Ì â´çãÌæ), w®w{ ×ð´ ÃØæßâæçØ·¤
ÂýçÌcÆæÙô´ ·¤ô wy ƒæ´ÅUð ¥õÚU â#æã ·Ô¤ âæÌô´ çÎÙ
â´¿æçÜÌ ·¤ÚUÙð ·¤æ ÂýæßÏæÙ ç·¤Øæ »Øæ ãñÐ çßÏæÙâÖæ
×ð´ Øã çßÏðØ·¤ ÂæçÚUÌ ãô ¿é·¤æ ãñÐ Ù§ü ÃØßSÍæ ·Ô¤ ÌãÌ
Îé·¤æÙð´, ×æòÜ, ãôÅUÜ, ÚUðSÅUôÚUð´ÅU ¥õÚU ¥‹Ø ÃØæßâæçØ·¤
ÂýçÌcÆæÙ ÁM¤ÚUÌ ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU ¿õÕèâô´ ƒæ´ÅUð â´¿æçÜÌ
ç·¤° Áæ â·Ô¤´»ðÐ ãæÜæ´ç·¤, ÂýçÌcÆæÙ ¹éÜð ÚUãÙð ·¤æ ¥Íü
Øã Ùãè´ ãô»æ ç·¤ ·¤×ü¿æçÚUØô´ âð Ü»æÌæÚU ·¤æ× ·¤ÚUæØæ
Áæ â·Ô¤Ð ·¤×ü¿æçÚUØô´ ·¤è Ç÷ØêÅUè çàæ�UÅU çâSÅU× ×ð´
Ü»æÙè ãô»è ¥õÚU °·¤ â#æã ×ð´ y} ƒæ´ÅUð âð ¥çÏ·¤ ·¤æ×
Ùãè´ ·¤ÚUæØæ Áæ â·Ô¤»æÐ ©ÂÜ�Ï çÚUÂôÅUü ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU,
çàæ�UÅU ÃØßSÍæ ×ð´ ¥æÆ ƒæ´ÅUð ·Ô¤ ¥´ÌÚUæÜ ÂÚU Ç÷ØêÅUè
ÕÎÜÙð ·¤æ ÂýæßÏæÙ ÚU¹æ »Øæ ãñÐ ÌØ â×Ø âð ¥çÏ·¤
·¤æ× ·¤ÚUæÙð ÂÚU ·¤×ü¿æÚUè ·¤è âã×çÌ ¥õÚU çÙØ×æÙéâæÚU
¥ôßÚUÅUæ§× Öé»ÌæÙ ÁM¤ÚUè ãô»æÐ ÂýçÌcÆæÙ ×æçÜ·¤ô´
·¤ô âæÈ¤-âÈ¤æ§ü, ¥ç‚Ù âéÚUÿææ, ¥æÂæÌ·¤æÜèÙ
ÃØßSÍæ ¥õÚU ·¤×ü¿æçÚUØô´ °ß´ »ýæã·¤ô´ ·¤è âéÚUÿææ
âéçÙçà¿Ì ·¤ÚUÙè ãô»èÐ ×çãÜæ ·¤×ü¿æçÚUØô´ ·Ô¤ çÜ°
ÚUæç˜æ·¤æÜèÙ çàæ�UÅU ×ð´ ·¤æ× ·¤ÚUÙð ·¤è ÃØßSÍæ ·Ô¤ âæÍ
©Ù·¤è âéÚUÿææ ¥õÚU ¥æßàØ·¤ âéçßÏæ¥ô´ ÂÚU Öè ÁôÚU
çÎØæ »Øæ ãñÐ ßãè´, Îé·¤æÙô´ °ß´ ÃØæßâæçØ·¤ ÂýçÌcÆæÙô´
·Ô¤ Â´ÁèØÙ ·¤è Âýç·ý¤Øæ ·¤ô âÚUÜ ÕÙæÙð ·¤æ ÂýæßÏæÙ ãñÐ
çÙØ×ô´ ·Ô¤ ©ËÜ´ƒæÙ ·¤è çSÍçÌ ×ð´ Ÿæ× çßÖæ» mæÚUæ
çÙÚUèÿæ‡æ ¥õÚU ¥æßàØ·¤ ßñÏæçÙ·¤ ·¤æÚUüßæ§ü ·¤è Áæ
â·Ô¤»èÐ âÚU·¤æÚU ·¤æ ©gðàØ ·¤æÚUôÕæÚU ·¤ô ¥æâæÙ
ÕÙæÙæ, ÃØæßâæçØ·¤ »çÌçßçÏØô´ ·¤ô ÕÉ¸æßæ ÎðÙæ ¥õÚU
âæÍ ãè ·¤×ü¿æçÚUØô´ ·Ô¤ ¥çÏ·¤æÚUô´ °ß´ âéÚUçÿæÌ
·¤æØüSÍÜ ·¤ô âéçÙçà¿Ì ·¤ÚUÙæ ãñÐ

Çæò Îðßð´Îý ×æÜßèØ 
â´ÂæÎ·¤, ÎñçÙ·¤
âÎÖæßÙæ ÂæÌè 

80वें स्वतंत्रता दिवस की 
हार्दिक शुभकामनाएं
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विदेशी अंशदान नियमन कानून यानी एफसीआरए 
पर बहस को केवल सरकार बनाम विपक्ष या सत्ता 
बनाम गैर-सरकारी संगठनों के चश्मे से देखना गंभीर 
भूल होगी। असली सवाल इससे कहीं बड़ा है—क्या 
भारत की नीतियों, संस्थाओं और सामाजिक व्यवस्था 
पर विदेशी धन के माध्यम से किसी बाहरी प्रभाव को 
बढ़ने से रोकना राष्ट्रीय हित है? निस्संदेह है। लेकिन 
इसके साथ दूसरा सवाल भी उतना ही महत्वपूर्ण है—
क्या राष्ट्रीय हित के नाम पर हर विदेशी सहायता को 
संदेह की निगाह से देखना उचित होगा? भारत जैसे 
विशाल लोकतंत्र में विदेशी धन का प्रवेश कोई नई 
घटना नहीं है। एफसीआरए की मूल व्यवस्था 1970 के 
दशक में अस्तित्व में आई थी। यानी विदेशी अंशदान 
की निगरानी का विचार किसी एक सरकार की देन 
नहीं, बल्कि लंबे समय से राष्ट्रीय नीति का हिस्सा रहा 
है। समय के साथ कानून बदला, नियम कड़े हुए और 
सरकारों ने विदेशी फंडिंग से जुड़े संगठनों पर निगरानी 
बढ़ाई। यहां सरकार का तर्क समझना कठिन नहीं है।

 यदि कोई संगठन विदेश से धन प्राप्त करता है और उसी 
धन का इस्तेमाल भारत की राजनीतिक प्रक्रिया, सामाजिक 
तनाव, रणनीतिक हितों या नीतिगत निर्णयों को प्रभावित करने 
के लिए होता है, तो राज्य को सवाल पूछने का पूरा अधिकार 
है। लोकतंत्र में आर्थिक पारदर्शिता केवल सरकारों से नहीं, 
गैर-सरकारी संस्थाओं और अन्य प्रभावशाली संगठनों से भी 
अपेक्षित होनी चाहिए।

लेकिन कानून की शक्ति के साथ उसकी निष्पक्षता की 
जिम्मेदारी भी जुड़ी होती है। एफसीआरए की कार्रवाई यदि 
ठोस वित्तीय अनियमितता, धन के दुरुपयोग या घोषित उद्देश्य 
से अलग गतिविधियों के प्रमाण पर आधारित है, तो उसका 
स्वागत होना चाहिए। मगर यदि किसी संस्था की आवाज 

सरकार की आलोचना करती है और केवल इस आधार पर 
उस पर संदेह किया जाने लगे, तो यह लोकतांत्रिक व्यवस्था 
के लिए असहज स्थिति पैदा कर सकता है।

राष्ट्रीय सुरक्षा और असहमति—इन दोनों को एक ही तराजू 
में तौलना खतरनाक है।

देशहित का अर्थ यह नहीं कि सरकार से कोई सवाल 
न पूछा जाए। और सरकार की आलोचना का अर्थ यह भी 
नहीं कि आलोचक राष्ट्रविरोधी है। लोकतंत्र की मजबूती इसी 
संतुलन में है कि विदेशी प्रभाव पर कठोर निगरानी हो, लेकिन 
वैध असहमति और स्वतंत्र सामाजिक गतिविधियों के लिए 
लोकतांत्रिक स्थान भी सुरक्षित रहे। आज जरूरत एफसीआरए 
को कमजोर करने की नहीं, बल्कि उसकी प्रक्रिया को और 
अधिक पारदर्शी बनाने की है। किस संस्था पर कार्रवाई हुई, 
किस नियम का उल्लंघन हुआ, कितनी राशि का संदिग्ध 
उपयोग हुआ और जांच में कौन से दस्तावेज सामने आए—
इन सवालों के स्पष्ट उत्तर सार्वजनिक होने चाहिए।

कानून सबके लिए समान हो—यही सबसे बड़ी कसौटी 
है। विदेशी धन यदि भारत की संप्रभुता, नीति या सामाजिक 
स्थिरता को प्रभावित करने का माध्यम बन रहा है तो उस पर 
रोक जरूरी है। लेकिन यदि कोई संस्था कानून का पालन 
करते हुए वैध सामाजिक, शैक्षणिक, मानवीय या विकास 
संबंधी काम कर रही है, तो केवल विदेशी स्रोत से धन मिलने 
के कारण उसे कटघरे में खड़ा करना भी उचित नहीं होगा। 
एफसीआरए की बहस आखिरकार विदेशी धन की नहीं, भारत 
की लोकतांत्रिक आत्मनिर्भरता और संस्थागत पारदर्शिता की 
बहस है।

राष्ट्रीय हित सर्वोच्च है- इस पर कोई विवाद नहीं होना 
चाहिए। लेकिन राष्ट्रीय हित की परिभाषा भी कानून, संविधान, 
पारदर्शिता और समानता की कसौटी पर ही तय होनी चाहिए। 
क्योंकि मजबूत राष्ट्र वह नहीं जहां सवाल पूछने की जगह खत्म 
हो जाए; मजबूत राष्ट्र वह है जहां विदेशी प्रभाव पर पहरा भी 
हो और लोकतांत्रिक सवाल पूछने का अधिकार भी सुरक्षित रहे।

एफसीआरए और कुछ गंभीर सवाल: कानून सबसे 
ऊपर, लेकिन राष्ट्रीय हित की कसौटी भी साफ हो

सुबह 6 बजे धरती कांपी, 5.5 
की तीव्रता से दहला लेह-लद्दाख; 

10 किमी गहराई में था केंद्र
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गुरुवार की सुबह लेह-लद्दाख के लोगों की नींद तेज 
भूकंपीय झटकों से खुली। सुबह 6 बजकर 5 मिनट पर 5.5 
तीव्रता का भूकंप दर्ज किया गया। राष्ट्रीय भूकंप विज्ञान केंद्र के 
अनुसार भूकंप का केंद्र लेह क्षेत्र में था और इसकी गहराई महज 
10 किलोमीटर रही। राष्ट्रीय भूकंप विज्ञान केंद्र के आंकड़ों के 
मुताबिक भूकंप का स्थान 36.881 डिग्री उत्तरी अक्षांश और 
74.402 डिग्री पूर्वी देशांतर पर दर्ज किया गया। कम गहराई 
पर आया भूकंप होने के कारण आसपास के इलाकों में झटके 
अपेक्षाकृत तेज महसूस किए गए। भूकंप के बाद कुछ समय के 
लिए लोगों में अफरा-तफरी की स्थिति बनी, लेकिन शुरुआती 
रिपोर्टों के अनुसार अब तक किसी जनहानि या बड़े नुकसान 
की सूचना नहीं है। प्रशासन और संबंधित एजेंसियां स्थिति पर 
नजर बनाए हुए हैं। लद्दाख हिमालयी क्षेत्र में स्थित होने के 
कारण भूकंपीय गतिविधियों के लिहाज से संवेदनशील इलाकों 
में आता है। ऐसे में 5.5 तीव्रता का भूकंप स्थानीय स्तर पर 
चिंता बढ़ाने वाला जरूर है, खासकर जब उसका केंद्र सतह 
से सिर्फ 10 किलोमीटर नीचे हो। फिलहाल सबसे बड़ी राहत 
यही है कि शुरुआती जानकारी में किसी बड़े नुकसान की पुष्टि 
नहीं हुई है। हालांकि भूकंप के बाद किसी भी संभावित झटके 
को लेकर प्रशासन की निगरानी महत्वपूर्ण रहेगी। धरती का यह 
झटका सिर्फ कुछ सेकंड का था, लेकिन पहाड़ों में इसकी गूंज 
ने एक बार फिर भूकंप के खतरे की याद दिला दी।
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उत्तराखंड के चमोली जिले में बद्रीनाथ धाम 
से करीब 3 किलोमीटर आगे बसा माणा कभी 
भारत का ‘आखिरी गांव’ कहलाता था। अब 
इसकी पहचान बदल चुकी है और इसे ‘भारत 
का पहला गांव’ कहा जाता है। सीमा से लगे इस 
हिमालयी गांव की ऊंचाई करीब 3,200 मीटर है 
और यहां भोटिया समुदाय की पारंपरिक संस्कृति 
आज भी दिखाई देती है। माणा की सबसे बड़ी 

खासियत यहां दिखाई देने वाली सरस्वती नदी है। 
चट्टानी दरारों के बीच तेज वेग से बहती सरस्वती 
आगे अलकनंदा में मिलती है। इस संगम को 
केशव प्रयाग कहा जाता है। नदी का रौद्र प्रवाह 
और उसके ऊपर बना प्राकृतिक पत्थर का ‘भीम 
पुल’ पर्यटकों के लिए बड़ा आकर्षण है। गांव 
में व्यास गुफा और गणेश गुफा भी हैं। धार्मिक 
मान्यता के अनुसार व्यास गुफा में वेदव्यास ने 
महाभारत का कथन किया और भगवान गणेश ने 
उसे लिखा। इसी क्षेत्र से पांडवों की स्वर्गारोहण 

यात्रा जुड़ी होने की मान्यता भी है।
माणा पहुंचने वाले पर्यटकों के लिए यहां का 

प्रसिद्ध चाय का ठिकाना भी आकर्षण है, जिसे 
पर्यटन विभाग ‘लास्ट इंडियन टी स्टॉल’ के रूप 
में उल्लेख करता है। वासुधारा जलप्रपात और 
हिमालयी रास्ते इसे रोमांच पसंद करने वालों के 
लिए खास बनाते हैं। यानी माणा सिर्फ सीमा 
का गांव नहीं-यह प्रकृति, पौराणिक कथाओं और 
हिमालयी संस्कृति का ऐसा संगम है, जहां हर 
मोड़ एक नई कहानी सुनाता है।

आखिरी नहीं, अब भारत का पहला गांव! जहां चट्टानों को चीरकर गरजती है सरस्वती,
 माणा की कहानी है रहस्य और रोमांच से भरी

जहां जंगल की राहों पर दिखते हैं हाथियों के झुंड, भारत की इस जगह को कहते हैं ‘हाथियों का घर’
रणजीत टाइम्स
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जगंल में अचानक सामन ेआता हाथियों का झुडं 

किसी भी वन्यजीव प्रेमी क ेलिए यादगार अनभुव हो 
सकता ह।ै भारत में कई ऐस ेक्षेत्र हैं जहा ंएशियाई 
हाथियों की बड़ी आबादी रहती ह ैऔर प्राकतृिक 
वातावरण में इन्हें दखेने का अवसर मिलता ह।ै इनमें 
केरल का वायनाड खास आकर्षण रखता ह।ै वायनाड 

क े जगंल पश्चिमी घाट के 
समदृ्ध वन क्षेत्र का हिस्सा हैं। 
यहा ंहाथियों क ेअलावा बाघ, 
तेंदआु, हिरण, गौर और कई 
तरह क े पक्षी भी पाए जाते 
हैं। आसपास क ेजगंल और 
वन्यजीव अभयारण्य हाथियों 
क ेप्राकतृिक आवास क ेलिए 

महत्वपरू्ण मान े जात हैं। अगर 
आप वायनाड घमून ेकी योजना 
बना रह े हैं तो सड़क मार्ग से 
पहुचंना आसान ह।ै निकटतम 
प्रमखु हवाई अड्डों में कोझिकोड 
अतंरराष्ट्रीय हवाई अड्डा शामिल 
ह,ै जबकि रले स ेआन ेवाल ेयात्री 
कोझिकोड तक पहुचंकर आगे 

सड़क मार्ग स ेवायनाड जा सकत ेहैं। हाथियों को 
दखेन ेका सबस ेअच्छा मौका वन क्षेत्र में सफारी 
या अधिकतृ वन्यजीव पर्यटन गतिविधियों क ेदौरान 
मिल सकता ह।ै हालाकंि जगंल में वन्यजीवों की 
मौजदूगी निश्चित नहीं होती और हाथियों स ेसरुक्षित 
दरूी बनाए रखना बहेद जरूरी ह।ै हाथियों को करीब 
स ेदखेना रोमाचंक जरूर ह,ै लकेिन उनक ेजगंल को 
सरुक्षित रखना ही असली जिम्मेदारी ह।ै
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महेन्द्र मालवीय रणजीत टाईम्स
बुरहानपुर  । डिजिटल इंडिया के संकल्प को 

सशक्त बनाने के उद्देश्य से गुरुवार को बुरहानपुर 
में कॉमन सर्विस सेंटर (CSC) के विलेज लेवल 
एंटरप्रेन्योर्स (VLE) के लिए एक दिवसीय 
कार्यशाला आयोजित की गई। कार्यशाला में 
जिलेभर से करीब 140 वीएलई ने उत्साहपूर्वक 
सहभागिता की। कार्यशाला में सीएससी राज्य 
प्रमुख अतुलित राय, राज्य समन्वयक आशीष 
द्विवेदी, सागर गुप्ता एवं सिद्धार्थ सिंहा ने वीएलई 
को डिजिटल सेवाओं के प्रभावी संचालन एवं 
विस्तार के संबंध में मार्गदर्शन दिया। 

अधिकारियों ने आयुष्मान कार्ड, पैन कार्ड, 
ई-श्रम पंजीयन, बैंकिंग बीसी सेवाएं, डिजीपे, बीमा 
सेवाएं, पीएमजी दिशा और बिजली बिल भुगतान 
सहित विभिन्न सेवाओं के बेहतर क्रियान्वयन पर 
विशेष जोर दिया।

ग्रामीण क्षेत्रों में डिजिटल सेवाओं को पहुंचाने 
पर जोर- विशेषज्ञों ने कहा कि सीएससी के माध्यम 
से सरकारी एवं विभिन्न डिजिटल सेवाओं को 
आमजन तक सरल, पारदर्शी और सुविधाजनक 

तरीके से पहुंचाया जा सकता है। इससे ग्रामीण 
नागरिकों को अपने ही क्षेत्र में आवश्यक सेवाएं 
उपलब्ध होने के साथ वीएलई के लिए आय के नए 
अवसर भी विकसित होते हैं। कार्यशाला में वीएलई 

को नई तकनीकों, डिजिटल प्रक्रियाओं और विभिन्न 
सेवाओं की जानकारी दी गई। साथ ही उन्हें अधिक 
प्रभावी एवं गुणवत्तापूर्ण सेवा प्रदाता बनने के लिए 
प्रेरित किया गया।

त्वरित और पारदर्शी सेवा देने का संदेश- 
अधिकारियों ने वीएलई से ग्रामीण क्षेत्रों में नागरिकों 
को त्वरित, पारदर्शी और गुणवत्तापूर्ण डिजिटल 
सेवाएं उपलब्ध कराने के लिए निरंतर प्रयास करने 
का आह्वान किया। उन्होंने कहा कि सीएससी केंद्र 
डिजिटल सेवाओं को गांव-गांव तक पहुंचाने में 
महत्वपूर्ण भूमिका निभा रहे हैं। कार्यशाला के अंत 
में प्रश्नोत्तर सत्र आयोजित किया गया, जिसमें 
वीएलई ने अपनी जिज्ञासाओं एवं समस्याओं 
से संबंधित सवाल पूछे। अधिकारियों ने उनका 
समाधान बताते हुए आवश्यक मार्गदर्शन दिया। 
कार्यक्रम का समापन धन्यवाद ज्ञापन के साथ 
हुआ।

बुरहानपुर में सीएससी वीएलई की एक दिवसीय कार्यशाला संपन्न
डिजिटल सेवाओं के विस्तार और आय बढ़ाने पर दिया जोर, जिलेभर से 140 वीएलई हुए शामिल

फॉरेस्टर प्ले ग्राउंड से प्रातः 9:30 बजे होगा 
शुभारंभ, शहर के प्रमुख मार्गों से होकर गुजरेगी रैली

तिरंगा रैली की व्यवस्थाओं को लेकर निगमायुक्त 
सुश्री तपस्या परिहार की अध्यक्षता में सामूहिक बैठक 
संपन्न कटनी। राष्ट्रीय ध्वज के प्रति सम्मान, राष्ट्रीय 
एकता और देशभक्ति की भावना को जन-जन तक 
पहुंचाने के उद्देश्य से हर घर तिरंगा अभियान के 
तहत जिला प्रशासन कटनी द्वारा 14 अगस्त को 
भव्य तिरंगा रैली का आयोजन किया जाएगा। रैली 
का शुभारंभ प्रातः 9:30 बजे फॉरेस्टर प्ले ग्राउंड 
से होगा। रैली में जनप्रतिनिधियों, अधिकारी-
कर्मचारियों, एनसीसी, एनएसएस, छात्र-छात्राओं, 
सामाजिक संगठनों, विभिन्न संस्थाओं के प्रतिनिधियों 
एवं गणमान्य नागरिकों की उत्साहपूर्ण सहभागिता 
रहेगी। तिरंगा रैली के सफल एवं व्यवस्थित आयोजन 
को लेकर  नगर निगम कार्यालय में निगमायुक्त सुश्री 
तपस्या परिहार की अध्यक्षता में विभिन्न विभागों 
के अधिकारियों की सामूहिक बैठक आयोजित की 
गई। बैठक में रैली की तैयारियों, निर्धारित मार्ग तथा 
नागरिकों की सुविधाओं से जुड़ी व्यवस्थाओं की 
विस्तृत समीक्षा करते हुए अधिकारियों को आवश्यक 
दायित्व सौंपे गए। सुरक्षा, स्वच्छता और नागरिक 
सुविधाओं पर रहेगा विशेष फोकस- बैठक में रैली 
के दौरान साफ-सफाई, अतिक्रमण हटाने, यातायात 
एवं पार्किंग व्यवस्था, पेयजल, चिकित्सा सुविधा, 
स्वागत स्टॉल तथा पर्याप्त संख्या में राष्ट्रीय ध्वज 
की उपलब्धता सुनिश्चित करने के निर्देश दिए गए। 
रैली मार्ग को व्यवस्थित एवं स्वच्छ रखने के साथ 
ही यातायात को सुचारू बनाए रखने के लिए भी 
आवश्यक व्यवस्थाएं सुनिश्चित करने पर जोर दिया 
गया। निगमायुक्त सुश्री परिहार ने रैली में व्यापक 
जनभागीदारी सुनिश्चित करने तथा सभी संबंधित 
विभागों एवं संस्थाओं के बीच बेहतर समन्वय के 
साथ व्यवस्थाएं पूर्ण करने के निर्देश दिए, ताकि 

तिरंगा रैली राष्ट्रभक्ति और राष्ट्रीय एकता का भव्य 
संदेश देने वाला आयोजन बन सके।

यह रहेगा तिरंगा रैली का रूट- तिरंगा रैली 
फॉरेस्टर प्ले ग्राउंड से प्रारंभ होकर गांधी द्वार, जैन 
मंदिर, खेर माता मंदिर, सराफा बाजार, कपड़ा 
बाजार, सुभाष चौक होते हुए मोहन टॉकीज रोड 
से पुनः फॉरेस्टर प्ले ग्राउंड पहुंचेगी, जहां रैली का 
समापन होगा। रैली के दौरान शहर के प्रमुख मार्गों से 
गुजरते हुए नागरिकों को राष्ट्रीय ध्वज के सम्मान, 
राष्ट्र की एकता और देशभक्ति की भावना से जुड़ने 
का संदेश दिया जाएगा।

निगमायुक्त ने की अधिक से अधिक सहभागिता 
की अपील- निगमायुक्त सुश्री तपस्या परिहार ने 
नगरवासियों से हर घर तिरंगा अभियान में सक्रिय 
सहभागिता निभाने तथा 14 अगस्त को आयोजित 
तिरंगा रैली में अधिक से अधिक संख्या में शामिल 
होने की अपील की है। उन्होंने कहा कि तिरंगा देश 
की आन, बान और शान का प्रतीक है। तिरंगा रैली 
में सहभागिता केवल एक आयोजन का हिस्सा बनना 
नहीं, बल्कि राष्ट्र के प्रति सम्मान, एकता और गौरव 
की सामूहिक अभिव्यक्ति है। उन्होंने नागरिकों से 
अपने घरों पर तिरंगा फहराकर स्वतंत्रता दिवस के 
राष्ट्रीय उत्सव को उत्साह एवं गौरव के साथ मनाने 
का आह्वान किया।

इनकी रही मौजूदगी- बैठक में एसडीएम कटनी 
प्रमोद चतुर्वेदी, कोतवाली टी आई राखी पांडे, 
डीएसपी हेडक्वार्टर रतनेश मिश्रा, यातायात प्रभारी 
अनूप सिंह, सहायक संचालक राजेश अग्रहरि, 
प्राचार्य तिलक कॉलेज सुनील बाजपेयी, जनपद 
पंचायत सीईओ प्रदीप सिंह, तहसीलदार कटनी, 
नगर निगम उपायुक्त शैलेश गुप्ता, प्रियंका झारिया, 
कार्यपालन यंत्री सुधीर मिश्रा, सहायक यंत्री आदेश 
जैन, स्वास्थ्य अधिकारी संजय सोनी, अतिक्रमण 
प्रभारी मानेंद्र सिंह सहित अन्य अधिकारी उपस्थित 
रहे।

हर घर तिरंगा अभियान के तहत 14 
अगस्त को निकलेगी भव्य तिरंगा रैली

नवाचारी तकनीकों से पौधरोपण को दिया 
वैज्ञानिक स्वरूप, पारिस्थितिक और आर्थिक 
लाभ दोनों पर जोर

कटनी।  कटनी वन मंडल इकाई ने  
पौधरोपण सीजन में एक बड़ी उपलब्धि 
हासिल की है। वन क्षेत्रों के अंतर्गत कुल 
47 स्थलों का चयन कर वहाँ लगभग 11.5 
लाख पौधे रोपे गए हैं। इस वर्ष वन विभाग 
ने पौधरोपण कार्य को केवल संख्या तक 
सीमित न रखते हुए इसे वैज्ञानिक और सतत 
तरीके से संपन्न कराने पर विशेष ध्यान दिया। 
विभिन्न स्थलों पर कुल 50 
कम्पोस्ट गड्ढे तैयार किए 
गए, जिनमें वन भूमि की 
जैविक सामग्री, गोबर स्लरी 
और ऊपरी मिट्टी के मिश्रण 
से जैविक खाद तैयार की 
गई। इसके साथ ही जीवामृत 
निर्माण भी स्थल पर ही किया 
गया और अब तक कुल 
9,400 लीटर जीवामृत तैयार 
कर पौधों में उपयोग किया 
जा चुका है, जिससे पौधों को प्राकृतिक पोषण 
मिलेगा और मिट्टी की उर्वरता बढ़ेगी। यह कदम 
रासायनिक खादों पर निर्भरता घटाकर लागत में 
बचत के साथ-साथ मिट्टी के सूक्ष्मजीवी तंत्र 
को भी सुदृढ़ करता है। पारदर्शिता और निगरानी 
के लिए सभी स्थलों की ड्रोन फोटोग्राफी एवं 
वीडियोग्राफी कराई गई, जिससे कार्य की 
गुणवत्ता और प्रगति का सटीक आकलन संभव 
हो सका। पर्यावरण संरक्षण की दिशा में एक 

महत्वपूर्ण पहल करते हुए उपयोग की गई सभी 
पॉलीबैग्स को सुरक्षित निपटान हेतु एकत्र किया 
गया, जिससे प्लास्टिक प्रदूषण रोकने में मदद 
मिलेगी। बाड़ के किनारे कुल 32,500 बांस 
तथा 2,500 सलई स्टम्प रोपकर हरित बाड़ 
(ग्रीन फेंसिंग) तैयार की गई, जो न केवल 
सुरक्षा प्रदान करती है बल्कि भविष्य में स्थानीय 
समुदाय के लिए आर्थिक उपयोगिता भी रखती 
है। जल संरक्षण हेतु कुल 55 ब्रशवुड चेक डैम 
बनाए गए, जिनसे वर्षा जल का संचयन होगा 
और भू-जल स्तर में सुधार होगा। उल्लेखनीय 
है कि वन क्षेत्रों से ही लगभग 600 किलोग्राम 

बीज एकत्र कर उन्हीं स्थलों पर रोपण किया 
गया। संग्रहित प्रजातियों में नीम, आँवला, करंज, 
अमलतास, इमली, हर्रा, सीताफल एवं महुआ 
जैसी बहुउपयोगी प्रजातियाँ शामिल हैं, जिससे 
स्थानीय जैव विविधता एवं वन उपज दोनों को 
बढ़ावा मिलेगा। वन विभाग के अधिकारियों का 
कहना है कि इन समग्र प्रयासों से जैव विविधता 
संवर्धन, जल संरक्षण एवं ग्रामीण आजीविका 
को दीर्घकालिक लाभ मिलेगा।

कटनी वन मंडल में इस वर्ष 47 
स्थलों पर हुआ पौधरोपण, साढ़े 

ग्यारह लाख पौधे रोपे गए
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विद्यालय निरीक्षण में लापरवाही पर 
चार शिक्षकों पर कार्रवाई, डीईओ ने 

किए वेतनवृद्धि रोकने के आदेश
हेमंत भार्गव

करेरा। जिला कलेक्टर अर्पित वर्मा के निर्देशन में जिलेभर के शासकीय विद्यालयों 
में चलाए जा रहे सघन निरीक्षण अभियान के तहत लापरवाही पाए जाने पर चार 
शिक्षकों के विरुद्ध कार्रवाई की गई है। प्राप्त जानकारी के अनुसार एक जुलाई 
को शिक्षा विभाग की 
संयुक्त टीम द्वारा शासकीय 
प्राथमिक विद्यालय बम्हारी 
का आकस्मिक निरीक्षण 
किया गया था, निरीक्षण 
के दौरान शिक्षकों की 
अनुपस्थिति एवं विद्यालय 
में अनियमितताओं के 
चलते नोटिस दिए गए थे। जिला शिक्षा अधिकारी आकाश सिंह यादव ने बम्हारी 
में पदस्थ प्राथमिक शिक्षक प्रभारी रामकिशन लोधी  सहित प्राथमिक शिक्षक शैलेंद्र 
सिंह यादव, रमेश जाटव एवं श्रीमती हेमलता शंखवार, के विरुद्ध विद्यालयीन कार्यों 
में लापरवाही के मामले में विभागीय कार्रवाई करते हुए प्रभारी की दो वेतन वृद्धि 
एवं अन्य शिक्षकों की एक वेतनवृद्धि असंचयी प्रभाव से रोके जाने की लघु शास्ति 
अधिरोपित की है।

कोरबा 100 मीटर बैकस्ट्रोक 
में शानदार प्रदर्शन, राष्ट्रीय स्तर पर  
छत्तीसगढ़ और जिला कोरबा का मान 
बढ़ाया है। राजस्थान के जयपुर में 6 
से 9 अगस्त 2026 तक आयोजित 
राष्ट्रीय सब-जूनियर तैराकी प्रतियोगिता 
में छत्तीसगढ़ के प्रतिभावान तैराक गौरव 
राज ने शानदार प्रदर्शन करते हुए कांस्य 
पदक जीतकर प्रदशे एव ंकोरबा जिले 
को गौरवान्वित किया है। गौरव राज 
न े बालक वर्ग ग्रुप-3 क े 100 मीटर 
बकैस्ट्रोक मकुाबले में 01 मिनट 17.94 
सकेडं का उत्कृष्ट समय निकालत ेहएु 
राष्ट्रीय स्तर पर तीसरा स्थान हासिल कर 
कासं्य पदक अपन ेनाम किया।

कोरबा के गौरव राज वर्तमान में 
बालको द्वारा सचंालित आवासीय खले 
अकादमी में नियमित रूप स ेतरैाकी का 
प्रशिक्षण प्राप्त कर रहे हैं। उनकी इस 
राष्ट्रीय उपलब्धि क ेपीछ ेनिरतंर अभ्यास, 
अनशुासन और प्रशिक्षकों क ेमार्गदर्शन 
की महत्वपरू्ण भमूिका रही है। हेड कोच 
श्री गलुशन सिहं राजपूत तथा सहायक 

कोच श्री रुपिन राज, श्री विजेंद्र पाल एवं 
सशु्री स्मिता स्वाई न ेगौरव की उपलब्धि 
पर प्रसन्नता व्यक्त करते हएु बताया कि 
गौरव न ेअपन ेखले को बहेतर बनान ेके 
लिए लगातार कड़ी महेनत की ह।ै राष्ट्रीय 
प्रतियोगिता में मिला यह कासं्य पदक 
उसी महेनत और समर्पण का परिणाम ह।ै 
प्रशिक्षकों न े विश्वास जताया कि गौरव 
आन े वाल े समय में अपन े प्रदर्शन 

को और बहेतर करत े हएु राष्ट्रीय एवं 
अतंरराष्ट्रीय स्तर पर छत्तीसगढ़ और 
कोरबा का नाम रोशन करन ेमें सफल 
होंग।े गौरव की इस उपलब्धि स ेखले 
प्रेमियों एव ंतरैाकी स ेजडु़े खिलाड़ियों में 
हर्ष का माहौल ह।ै उनकी सफलता ने 
जिल ेक ेअन्य यवुा खिलाड़ियों को भी 
राष्ट्रीय स्तर पर बहेतर प्रदर्शन करने के 
लिए प्रेरित किया है।

राष्ट्रीय तैराकी में कोरबा के गौरव राज ने जीता कांस्य पदक

चिकित्सा विज्ञान की अनषंुगी सहज 
ध्यान योग स ेहमारा तात्पर्य यह ह ै कि 
यदि आधनुिक चिकित्सा क ेसाथ ध्यान 
योग को परूक चिकित्सा पद्धति क ेरूप 
में अपनाया जाय तो यह  तनाव कम 
करन,े मानसिक स्वास्थ्य सधुारन,े 
प्रतिरक्षा प्रणाली मजबतू करन ेऔर हृदय 
रोगों व पाचन समस्याओं जसैी स्थितियों 
में लाभकारी हो सकता ह।ै सहज ध्यान 
योग स ेशारीरिक और मानसिक सतंलुन 
स्थापित होता ह,ै और यह निवारक, 
सहायक और पनुर्वास चिकित्सा का एक 
प्रभावी साधन सिद्ध होता ह।ै    बीमारियाँ 
मन स ेगहराई स ेजडु़ी होती हैं, क्योंकि 
तनाव शारीरिक बीमारियों का कारण 
बनती ह ै और मानसिक स्वास्थ्य को 
प्रभावित करती हैं। मानसिक स्थितियाँ 
(जसै ेडिप्रेशन, चितंा) शरीर को कमजोर 
कर सकती हैं, जिसस ेदर्द, थकान और 
अन्य शारीरिक लक्षण दिखत ेहैं। यह एक 
दोतरफा रिश्ता ह ैजहा ँ मन और शरीर 
एक-दसूर ेपर गहरा असर डालत ेहैं, जसैे 
थायरॉयड की समस्या डिप्रेशन का कारण 
बन सकती ह,ै और तनाव हृदय रोगों को 
बढ़ा सकता ह।ै 

सहज योग की तकनीक में 
आत्मसाक्षात्कार की प्रक्रिया स ेगजुरत ेही 
सषुमु्ना नाड़ी में सोई हईु कुडंलिनी शक्ति 
जागतृ होकर मध्य नाड़ी यानि सषुमु्ना से 
ऊपर उठती ह ैऔर सिर क ेऊपर सहस्रार 
चक्र का भदेन करती ह,ै जिसस े साधक 
ब्रह्मांडीय ऊर्जा स ेजडु़ जाता ह।ै  चक्रों 
क े जागतृि स े उसक े अदंर स्वय ं को 
दखेन ेवाली दषृ्टि आ जाती ह ै जिससे 
वह अपन े शारीरिक व मानसिक दोषों 

को दखेकर उस ेदरू करन ेकी योग्यता पा 
लतेा ह।ै वसै ेमामलूी बीमारियों क ेलिए 
सिर्फ ध्यान योग ही काफी हो सकता है, 
लेकिन गंभीर या उन्नत अवस्था के 
रोगों में यह एकमात्र उपचार के रूप 
में पर्याप्त नहीं होता और इसे अन्य 
एलोपैथिक उपचारों के साथ पूरक 
(supplementary) के रूप में 
उपयोग किया जा सकता है।  सहज 
ध्यान योग की तकनीक में साधक 
अपने चारों ओर फैले ईश्वरीय 
चैतन्य से एकाकारिता पा लेता 

है और दूसरे व्यक्ति की शारीरिक 
मानसिक समस्या तक अपने चैतन्य 
को प्रसारित कर उसकी सहायता करने 
में समर्थ हो जाता है।   यदि चिकित्सक 
और मरीज दोनों ही सहज योग प्रक्रिया 
से ध्यान करें तो रोग के सुधार में 
बेहतरीन रिजल्ट आयेंगे।   जिस प्रकार  
डॉक्टर  मरीज को  स्टेथोस्कोप से चेक 
करते हैं वैसे सहज ध्यान से व्यक्ति के 
किस चक्र में समस्या है, ध्यानावस्था 
में उसका आभास हाथों की उंगलियों 
के पोर पर कर लेता है। 

सहज ध्यान योग: चिकित्सा विज्ञान के 
साथ समग्र स्वास्थ्य की ओर एक कदम
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बाइपोलर डिसऑर्डर के इलाज में सही 
दवा चुनना आसान नहीं होता। अलग-
अलग मरीजों में दवाओं का असर और 
दुष्प्रभाव अलग हो सकते हैं। इसी चुनौती 
के बीच शोधकर्ताओं ने ऐसा ऑनलाइन मंच 
विकसित किया है, जो बाइपोलर डिसऑर्डर 
के उपचार से जुड़े उपलब्ध शोधों को एक 
जगह समेटकर डॉक्टरों और मरीजों के लिए 
समझना आसान बनाता है। 

इसे यू-रीच ढांचे के तहत तैयार किया गया 
है। इसमें कई व्यवस्थित समीक्षाओं और मेटा-
विश्लेषणों के निष्कर्षों को लगातार अपडेट करने 

वाली ‘लिविंग अम्ब्रेला रिव्यू’ पद्धति का इस्तेमाल 
किया गया है। मंच पर दवाओं और अन्य उपचारों 
की प्रभावशीलता, सुरक्षा और उपलब्ध प्रमाणों की 
गुणवत्ता को देखा जा सकता है। इसकी खास बात 
यह है कि उपयोगकर्ता उम्र, बीमारी की अवस्था, 
उपचार और परिणाम जैसे मानकों के आधार पर 

जानकारी छांट सकता है। सुरक्षा से जुड़ी अलग-
अलग चिंताओं को महत्व देने पर मंच दवाओं 
की तुलना करने में भी मदद करता है। हालांकि 
इसे देखकर मरीज खुद दवा या उसकी मात्रा तय 
नहीं कर सकते। बाइपोलर डिसऑर्डर की दवाओं 
में खुराक, दूसरी दवाओं के साथ संभावित प्रभाव 
और मरीज की व्यक्तिगत स्थिति जैसे कई पहलू 
महत्वपूर्ण होते हैं। यानी यह मंच डॉक्टर का 
विकल्प नहीं, बल्कि बेहतर चिकित्सकीय निर्णय 
के लिए शोध आधारित सहायक साधन है।

सबसे बड़ा फायदा यह हो सकता है कि तेजी 
से बदल रहे चिकित्सा शोध को एक जगह लगातार 
अपडेट करके रखा जाए, जिससे उपचार संबंधी 
फैसले अधिक प्रमाण-आधारित हो सकें।

बाइपोलर के इलाज में बड़ा बदलाव! सेकंडों में दिखेगी कौन-
सी दवा कितनी असरदार-लेकिन फैसला डॉक्टर का ही

जिम ही नहीं, थाली भी बनाती है मजबूत 
मांसपेशियां! रोज के खाने में शामिल करें ये चीजें
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मांसपेशियों को मजबूत रखने के लिए सिर्फ 
व्यायाम करना पर्याप्त नहीं है। शरीर को पर्याप्त 
प्रोटीन, ऊर्जा, विटामिन और खनिज भी चाहिए। 
उम्र बढ़ने के साथ मांसपेशियों की ताकत कम हो 
सकती है, इसलिए रोज के भोजन पर ध्यान देना 

बेहद जरूरी है। दालें और फलियां सस्ता और 
अच्छा प्रोटीन स्रोत हैं। मूंग, मसूर, चना, राजमा 
और सोयाबीन को भोजन में शामिल किया जा 
सकता है। दूध, दही और पनीर भी प्रोटीन के साथ 
कैल्शियम देते हैं, जो हड्डियों और मांसपेशियों के 

लिए उपयोगी है। अगर कोई व्यक्ति अंडा खाता 
है तो अंडा उच्च गुणवत्ता वाले प्रोटीन का अच्छा 
विकल्प है। मांसाहारी लोगों के लिए मछली, चिकन 
और अन्य कम वसा वाले स्रोत भी उपयोगी हो 
सकते हैं। 

मेवे और बीज जैसे बादाम, अखरोट, 
मूंगफली, कद्दू के बीज और अलसी से प्रोटीन 

के साथ स्वस्थ वसा 
मिलती है। इसके अलावा 
हरी सब्जियां, फल और 
साबुत अनाज शरीर को 
जरूरी सूक्ष्म पोषक तत्व 
और ऊर्जा प्रदान करते 
हैं। लेकिन केवल प्रोटीन 
बढ़ा देना ही पर्याप्त नहीं 
है। मांसपेशियों को मजबूत 
रखने के लिए नियमित 
शारीरिक गतिविधि, पर्याप्त 

नींद और संतुलित भोजन भी जरूरी है। जरूरत 
से ज्यादा प्रोटीन या बिना विशेषज्ञ की सलाह के 
सप्लीमेंट लेना हर व्यक्ति के लिए सही नहीं होता। 
मजबूत शरीर की शुरुआत महंगे उत्पादों से नहीं, 
संतुलित थाली से होती है।

हर महीने बदल रहा है पीरियड्स 
का समय? शरीर के इन संकेतों 

को नजरअंदाज न करें
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कभी पीरियड्स समय से पहले आना और 
कभी कई दिनों तक नहीं आना-अगर यह बार-
बार हो रहा है तो इसे केवल सामान्य देरी मानकर 
नजरअंदाज करना ठीक नहीं। मासिक धर्म में 
बदलाव के पीछे जीवनशैली से लेकर हार्मोन 
से जुड़ी कई वजहें हो सकती हैं। तनाव, नींद 
की कमी, अचानक वजन बढ़ना या कम होना, 
बहुत अधिक व्यायाम और खान-पान में बदलाव 
पीरियड्स के चक्र को प्रभावित कर सकते हैं। 
कुछ महिलाओं में पॉलीसिस्टिक ओवरी सिंड्रोम 
(पीसीओएस) जैसी हार्मोन संबंधी समस्या भी 
अनियमित पीरियड्स का कारण बन सकती है। 
थायरॉयड में गड़बड़ी, प्रोलैक्टिन हार्मोन का बढ़ना 
और कुछ दवाओं का असर भी मासिक चक्र को 
प्रभावित कर सकता है। 

गर्भावस्था की संभावना होने पर पीरियड्स में 
देरी का यह एक महत्वपूर्ण कारण हो सकता है। 
वहीं, किशोरावस्था और रजोनिवृत्ति के आसपास 
हार्मोनल बदलावों के कारण भी चक्र अनियमित 
हो सकता है। अगर पीरियड्स लगातार अनियमित 
हो रहे हैं, कई महीनों तक नहीं आते, बहुत ज्यादा 
रक्तस्राव होता है, अत्यधिक दर्द रहता है या साथ 
में वजन और शरीर में अन्य बदलाव दिखाई दे रहे 
हैं, तो स्त्री रोग विशेषज्ञ से सलाह लेना जरूरी है। 
हर अनियमित पीरियड बीमारी नहीं होता, लेकिन 
बार-बार होने वाला बदलाव शरीर का संकेत 
जरूर हो सकता है।
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इलाज की जरूरत पड़ते ही आम आदमी 
के सामने बीमारी के साथ एक और बड़ा संकट 
खड़ा हो रहा है—इलाज का खर्च। नेशनल सैंपल 
सर्वे के 80वें दौर के आंकड़ों के आधार पर 
लोकलसर्किल्स की रिपोर्ट में सरकारी और निजी 
अस्पतालों के खर्च में बड़ा अंतर सामने आया है। 
आंकड़ों के मुताबिक, सरकारी अस्पताल में इलाज 
पर औसतन 6,631 रुपये खर्च हो रहे हैं, जबकि 
निजी अस्पताल में यही खर्च बढ़कर 50,508 
रुपये तक पहुंच रहा है। 

यानी निजी अस्पताल में इलाज का औसत 
खर्च सरकारी अस्पताल की तुलना में करीब 7.6 
गुना, यानी लगभग आठ गुना अधिक है। यह अंतर 
केवल आंकड़ा नहीं है। एक सामान्य परिवार के 
लिए 6,631 रुपये और 50,508 रुपये के बीच 
का फर्क उसकी कई महीनों की बचत पर भारी पड़ 
सकता है। गंभीर बीमारी, ऑपरेशन या लंबे इलाज 
की स्थिति में निजी अस्पताल का खर्च और तेजी 
से बढ़ सकता है। सबस ेबड़ा सवाल यह ह ै कि 
जब निजी इलाज इतना महगंा ह ैतो आम परिवार 
आखिर जाए कहा?ं सरकारी अस्पतालों पर मरीजों 
का दबाव लगातार बढ़ता ह।ै

बीमारी एक, बिल का खेल अलग! निजी 
अस्पताल में इलाज सरकारी से 8 गुना महंगा
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पानी की कमी शरीर पर चुपचाप असर डाल 
सकती है। थकान, सिरदर्द, चक्कर, मुंह सूखना 
और पेशाब का रंग गहरा होना शरीर में पानी की 
कमी के संकेत हो सकते हैं। लेकिन सवाल यह 
है कि आखिर एक स्वस्थ व्यक्ति को रोज कितना 
पानी पीना चाहिए? हर व्यक्ति के लिए पानी की 
एक तय मात्रा नहीं होती। उम्र, शरीर का आकार, 
मौसम, शारीरिक मेहनत, व्यायाम और खान-पान 
के अनुसार जरूरत बदलती है। सामान्य तौर पर 
स्वस्थ वयस्कों के लिए दिनभर में कुल पानी की 

जरूरत करीब 2 से 3 लीटर या उससे अधिक हो 
सकती है, जिसमें सिर्फ सादा पानी ही नहीं, बल्कि 
भोजन और अन्य पेय पदार्थों से मिलने वाला पानी 
भी शामिल होता है। गर्मी, तेज व्यायाम या अधिक 
पसीना आने की स्थिति में शरीर को अतिरिक्त 
तरल की जरूरत पड़ सकती है। ऐसे समय केवल 
प्यास का इंतजार करना पर्याप्त नहीं हो सकता।

 पानी थोड़ी-थोड़ी मात्रा में नियमित रूप से 
पीना बेहतर रहता है। हालांकि जरूरत से बहुत 
ज्यादा पानी पीना भी सही नहीं है। अत्यधिक पानी 
पीने से शरीर में सोडियम का स्तर खतरनाक रूप 
से कम हो सकता है। 

प्यास लगे तभी पानी पीना काफी है? जानिए 
दिनभर में शरीर को कितने पानी की जरूरत

मूंग या मसूर नहीं,
 प्रोटीन के मामले में ये दाल 
है नंबर-1, कहीं आप तो नहीं 

करते इसे नापसंद?
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नई दिल्ली। घर क ेसाद ेभोजन स ेलकेर 

दावतों तक, दाल हमार ेखान ेका एक बहेद 
अहम हिस्सा होती ह।ै जो लोग वजेिटेरियन हैं, 
उनक ेलिए यह प्लांट-बसे्ड प्रोटीन का सबसे 
बड़ा सोर्स ह,ै लकेिन क्या आपन ेकभी सोचा 
ह ैकि आपकी कटोरी में मौजदू दाल आपको 
असल में कितना प्रोटीन द े रही ह?ै आइए 
जानत ेहैं कि कौन-सी दाल प्रोटीन क ेमामल ेमें 
सबस ेआग ेह ैऔर इसका परूा फायदा उठाने 
का वजै्ञानिक तरीका क्या ह।ैभल ेही किसी दाल 
में कितना भी ज्यादा प्रोटीन क्यों न हो, कोई 
भी दाल अकले ेअपन ेआप में कम्प्लीट प्रोटीन 
नहीं होती। बता दें, प्रोटीन छोटे-छोटे कणों 
स ेबनता ह ैजिन्हें ‘अमीनो एसिड’ कहते हैं। 
दालों में एक तरह का अमीनो एसिड बहतु होता 
ह,ै लकेिन दसूर ेतरह का कम होता ह।ै वहीं, 
चावल और गहेू ंमें जो अमीनो एसिड होता ह,ै 
वो दाल में कम होता है।



इंदौर, शुक्रवार 14 अगस्त 202606व्यापार
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भारत में इलेक्ट्रिक वाहनों की रफ्तार 
बढ़ने के साथ अब सबसे बड़ी चिंता मानी 
जाने वाली चार्जिंग सुविधा भी तेजी से 
विस्तार ले रही है। केंद्र सरकार के ताजा 
आंकड़ों के मुताबिक 7 अगस्त 2026 
तक देशभर में 67,657 इलेक्ट्रिक वाहन 
चार्जर स्थापित हो चुके हैं। इनमें 1,139 
बैटरी बदलने वाले केंद्रों से जुड़े चार्जर 
भी शामिल हैं। 

चार्जिंग ढांचे के विस्तार का असर 
इलेक्ट्रिक वाहनों को अपनाने पर भी दिखाई 
दे रहा है। सरकार के अनुसार जून 2026 
तक केवल फेम-द्वितीय योजना के तहत 
16.72 लाख इलेक्ट्रिक वाहन बिक्री के स्तर 
तक पहुंचे। इसके अलावा विभिन्न सरकारी 
योजनाओं के माध्यम से इलेक्ट्रिक बसों और 
अन्य वाहनों को भी बढ़ावा दिया जा रहा है। 
सरकार ने इलेक्ट्रिक वाहनों और उनके चार्जर 
पर वस्तु एवं सेवा कर को 5 प्रतिशत तक 

सीमित करने जैसे कदम भी उठाए हैं। इससे 
इलेक्ट्रिक वाहन खरीदने और चार्जिंग ढांचा 
तैयार करने को प्रोत्साहन मिला है।

लेकिन तस्वीर का दूसरा पहलू भी है। 
जुलाई में सरकारी आंकड़ों में 52,718 
सार्वजनिक चार्जिंग केंद्र दर्ज थे, जिनमें 

16,561 कारों के तेज चार्जर से लैस थे। यानी 
केवल संख्या बढ़ना पर्याप्त नहीं; चार्जर की 
क्षमता, उपलब्धता और सही स्थान भी उतने 
ही महत्वपूर्ण हैं। ईवी का भविष्य अब सिर्फ 
गाड़ी बेचने से नहीं, बल्कि रास्ते में भरोसेमंद 
चार्जिंग मिलने से तय होगा।

सड़क पर बढ़ीं बैटरी वाली गाड़ियां, चार्जिंग 
का जाल भी फैला-67,657 चार्जर तैयार

बाजार से डरकर सिर्फ 5 दिन बाहर रहे तो सालों की कमाई गंवा 
सकते हैं! निफ्टी के 21 साल का आंकड़ा दे रहा बड़ा सबक
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शेयर बाजार में गिरावट देखकर निवेश निकाल लेना 
आसान लगता है, लेकिन इतिहास बताता है कि यही 
फैसला लंबे समय में भारी पड़ सकता है। अप्रैल 2005 

से मई 2026 तक के 21 वर्षों के आंकड़ों पर आधारित 
अबैकस म्यूचुअल फंड के विश्लेषण में सामने आया है 
कि बाजार के सबसे तेज बढ़त वाले कुछ दिनों से चूकना 
निवेश के अंतिम रिटर्न पर बड़ा असर डाल सकता है। 
निफ्टी 50 जैसे प्रमुख सूचकांक में बड़ी तेजी कई बार 

अचानक आती है। ऐसे में गिरावट के डर से निवेशक 
अगर बाजार से बाहर हो जाता है और तेजी के कुछ 
महत्वपूर्ण दिन निकल जाते हैं, तो दोबारा सही समय पर 
निवेश करना मुश्किल हो सकता है। यही वजह है कि 
बाजार में लगातार निवेश बनाए रखने की रणनीति को 

समय का अनुमान लगाकर बार-
बार खरीद-बिक्री करने से बेहतर 
माना जाता है। 

हालांकि इसका मतलब यह 
नहीं कि शेयर बाजार में हर समय 
पैसा लगाए रखना या हर गिरावट 
में आंख बंद करके खरीदारी करना 
सही है। बाजार में जोखिम बना 
रहता है और पिछले प्रदर्शन से 
भविष्य के रिटर्न की गारंटी नहीं 
मिलती।

असल चुनौती निवेशक के 
व्यवहार की है। गिरावट में डरकर 

बाहर निकलना और तेजी के बाद वापस प्रवेश करना 
अक्सर रिटर्न को प्रभावित कर सकता है। बाजार का 
सबसे बड़ा नुकसान हमेशा गिरावट नहीं होती—कई बार 
असली नुकसान उन तेजी वाले दिनों में बाजार से बाहर 
रह जाने से होता है।
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सरकारी काम के लिए दफ्तरों के 
चक्कर लगाने और घंटों कतार में 
खड़े रहने का दौर धीरे-धीरे बदल 
रहा है। केंद्र सरकार के डिजिटल 
मंच उमंग ने पिछले तीन वर्षों में 
उपयोग के मामले में बड़ा आंकड़ा 
दर्ज किया है। 

इलेक्ट्रॉनिक्स एवं सूचना प्रौद्योगिकी 
मंत्रालय के अनुसार, उमंग पर 11.66 
करोड़ से अधिक उपयोगकर्ता पंजीकृत 
हुए और इस अवधि में करीब 798 करोड़ 
लेनदेन किए गए। 31 जुलाई 2026 तक 
उमंग पर केंद्र और राज्य सरकारों की 
मिलाकर करीब 2,575 सेवाएं उपलब्ध 
थीं। इनमें केंद्र सरकार की 880 और राज्य 
सरकारों की 1,695 सेवाएं शामिल हैं। 
यानी एक ही डिजिटल मंच पर अलग-
अलग विभागों की सेवाओं तक पहुंच 

बनाने की कोशिश अब बड़े पैमाने पर 
दिखाई दे रही है।

लेकिन इस डिजिटल बदलाव की 
असली परीक्षा केवल आंकड़ों में नहीं है। 
सवाल यह भी है कि ग्रामीण और दूरदराज 
के लोगों को इन सेवाओं का कितना 
फायदा मिल रहा है। सरकार के मुताबिक 
30 जून 2026 तक ग्राम पंचायत स्तर 
पर 4,07,122 सामान्य सेवा केंद्र काम 
कर रहे थे, जिनमें 70,069 केंद्र महिला 
ग्राम स्तरीय उद्यमियों द्वारा संचालित किए 
जा रहे थे। उमंग को आधार, ई-हस्ताक्षर 
और अन्य डिजिटल ढांचों से जोड़ा गया 
है, जिससे कागजरहित सेवाओं को बढ़ावा 
मिला है। 798 करोड़ लेनदेन सरकार के 
डिजिटल बदलाव की बड़ी तस्वीर जरूर 
दिखाते हैं, लेकिन असली सफलता तब 
मानी जाएगी जब डिजिटल सुविधा हर 
नागरिक तक बिना तकनीकी परेशानी 
पहुंचे।

सरकारी दफ्तरों की कतार से मोबाइल 
स्क्रीन तक पहुंची सरकार, उमंग ने 3 साल 

में छुआ 798 करोड़ लेनदेन का आंकड़ा

हनुमान जी और ऊंट का क्या 
है संबंध? जानिए उस दुर्लभ लोकपरंपरा 
की कहानी, जिसे मुख्यधारा के ग्रंथों में 

नहीं मिलता स्थान
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हनुमान जी का नाम लेते ही हमारे सामने एक ऐसे भक्त 

और योद्धा की छवि उभरती है, जिन्होंने भगवान श्रीराम 
के प्रति अपनी निष्ठा और अद्भुत पराक्रम से रामकथा में 
विशेष स्थान बनाया। वे रामदूत हैं, संकटमोचन हैं और 
भारतीय धार्मिक परंपरा में शक्ति, साहस तथा भक्ति के 
प्रतीक माने जाते हैं। लेकिन हनुमान जी से जुड़ी कुछ ऐसी 
क्षेत्रीय मान्यताएं और लोककथाएं भी हैं, जिनके बारे में बहुत 
कम चर्चा होती है। इन्हीं में हनुमान जी और ऊंट के संबंध 
से जुड़ी एक लोकपरंपरा का उल्लेख मिलता है। हालांकि 
यहां सबसे महत्वपूर्ण बात यह है कि ऊंट को हनुमान जी 
का पारंपरिक वाहन मानने का प्रमाण प्रमुख रामायण ग्रंथों में 
नहीं मिलता। वाल्मीकि रामायण और हनुमान जी से संबंधित 
प्रमुख धार्मिक साहित्य में उनका स्वरूप मुख्यतः वानरवीर, 
रामभक्त और वायुपुत्र के रूप में सामने आता है।

फिर ऊंट से उनका संबंध कहां से जुड़ा?- इसका उत्तर 
क्षेत्रीय लोकविश्वासों और स्थानीय धार्मिक परंपराओं में 
तलाशना होगा। भारत की धार्मिक संस्कृति केवल ग्रंथों तक 
सीमित नहीं रही। अलग-अलग क्षेत्रों में देवी-देवताओं से 
जुड़ी अनेक स्थानीय कथाएं, प्रतीक और पूजा-पद्धतियां 
विकसित हुईं।
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मकुशे अबंानी क ेवित्तीय कारोबार में अमेरिकी 
बैंकिगं दिग्गज बैंक ऑफ अमरेिका की बड़ी एटं्री 
होन ेजा रही ह।ै जियो फाइनेंशियल सर्विसजे और 
बैंक ऑफ अमरेिका न े जियो क्रेडिट लिमिटेड में 
सयंकु्त उपक्रम बनान ेक े लिए समझौता किया है। 
समझौत ेक ेतहत बैंक ऑफ अमेरिका जियो क्रेडिट 
में 49.9 प्रतिशत तक हिस्सेदारी हासिल कर सकता 

ह।ै इस निवश की कलु सभंावित राशि 
करीब 18,268 करोड़ रुपय ेह।ै हालाकंि 
शरुुआत में बैंक ऑफ अमरेिका को जियो 
क्रेडिट में करीब 26.5 प्रतिशत हिस्सेदारी 
मिलगेी। इसक ेबाद वारटं क ेइस्तेमाल के 
जरिए हिस्सेदारी बढ़ाकर 49.9 प्रतिशत 
तक की जा सकती ह।ै

जियो क्रेडिट, जियो फाइनेंशियल 
सर्विसजे की परू्ण स्वामित्व वाली 

गरै-बैंकिगं वित्तीय कपंनी ह।ै जनू 2026 तक इसके 
प्रबधंन क े तहत सपंत्तिया ं करीब 30,667 करोड़ 
रुपय े थीं। एक साल पहल े यह आकंड़ा 11,665 
करोड़ रुपय े था, यानी इसमें करीब 163 प्रतिशत 
की तजे वदृ्धि दर्ज हईु। यह सौदा सिर्फ पूजंी जटुाने 
की कवायद नहीं माना जा रहा। जियो की भारत में 
डिजिटल पहुचं और बैंक ऑफ अमरेिका की वशै्विक 
वित्तीय विशषेज्ञता क ेमले स ेकर्ज और अन्य वित्तीय 
सवेाओं का कारोबार तजेी स ेबढ़ान ेकी कोशिश होगी। 

अंबानी के वित्तीय साम्राज्य में अमेरिका की बड़ी एंट्री! ₹18,268 करोड़ लगाएगा बैंक ऑफ अमेरिका
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ÖæðÂæÜ, àæé·ý¤ßæÚ vy ¥»SÌ,UUw®w{

â¢çÿæ# â×æ¿æÚU

ÒØã °·¤ ·¤çÆÙ
Èñ¤âÜæ ãô»æÓ
ÎðßÎ�æ ÂçÇ�·¤Ü Øæ âÚUÈ¤ÚUæÁ
¹æÙ, »æòÜ ÅUðSÅU ·Ô¤ çÜ° °Õè

çÇçßçÜØâü Ùð ç·¤â ÂÚU Ü»æØæ Îæ´ß
Ù§ü çÎËÜèÐ ÖæÚUÌèØ ÅUè× àæçÙßæÚU vz ¥»SÌ w®w{
âð ŸæèÜ´·¤æ ·Ô¤ ç¹ÜæÈ¤ ÅUðSÅU âèÚUèÁ ·¤æ ¥æ»æÁ
·¤ÚUð»èÐ ÂãÜæ ×é·¤æÕÜæ »æòÜ ×ð´ ¹ðÜæ Áæ°»æÐ §â
×é·¤æÕÜð ·Ô¤ çÜ° ÅUè× §´çÇØæ ·¤æ ŒÜð§´» ·¤æòç�ÕÙðàæÙ
�UØæ ãô»æ, §â ÂÚU ·¤§ü ¥ÅU·¤Üð´ Ü» ÚUãè ãñ´Ð ¥Õ
âæ©Í ¥Èý¤è·¤æ ·Ô¤ çÎ‚»Á °Õè Çè çßçÜØâü Ùð ÎðßÎ�æ
ÂçÇ�·¤Ü Øæ âÚUÈ¤ÚUæÁ ¹æÙ ×ð´ âð ç·¤âè °·¤ ·¤ô
ç¹ÜæÙð ·¤æ Èñ¤âÜæ ·¤çÆÙ ÕÌæØæ ãñÐ ©Ù·¤æ ×æÙÙæ ãñ
ç·¤ ÎôÙô´ àææÙÎæÚU ç¹ÜæÇ¸è ãñ´ ¥õÚU ·¤ô¿ ß ·¤#æÙ ·Ô¤
çÜ° ç·¤âè °·¤ ÂÚU çÙ‡æüØ ÜðÙæ ¥æâæÙ Ùãè´ ãô»æÐ

âÚUÈ¤ÚUæÁ ¹æÙ ·¤ô ¿ôçÅUÜ âæ§ü âéÎàæüÙ ·¤è Á»ã
wv ×ãèÙð ÕæÎ ÅUè× §´çÇØæ ·¤æ ÕéÜæßæ ¥æØæ ãñÐ ßãè´
çÇçßçÜØâü Ùð âæÍ ãè ÁâÂýèÌ Õé×ÚUæã ·Ô¤ Ùæ ãôÙð âð
ÅUè× §´çÇØæ ·¤ô ç·¤ÌÙæ È¤·¤ü ÂÇ¸ð»æ §â ÂÚU Öè ÕØæÙ
çÎØæ ãñÐ ©‹ãô´Ùð ·¤ãæ ãñ ç·¤ Õé×ÚUæã §â âèÚUèÁ âð
ÕæãÚU ãñ´ Üðç·¤Ù çÈ¤ÚU Öè ÅUè× §´çÇØæ ·¤æ S�ßæÇ
×ÁÕêÌ ãñÐ ©‹ãô´Ùð âæÍ ãè §â âèÚUèÁ ·¤è ¥õÚU
¥æ»æ×è WTC È¤æ§ÙÜ ·¤è ÚUðâ ·Ô¤ çÜ° ÖæÚUÌ ·¤è
×õÁêÎ»è ÂÚU Öè ÕæÌ ·¤è ãñÐ 

w®w{ ×ð´ âÕâð ’ØæÎæ 

§àææÙ Ù´ÕÚU v, ç»Ü ÎêâÚUð
ÂÚU, ÚUôçãÌ-çßÚUæÅU ·Ô¤

âæÍ ßñÖß Öè çÜSÅU ×ð´
Ù§ü çÎËÜèÐ  ÅUðSÅU, ßÙÇð ¥õÚU ÅUèw® §´ÅUÚUÙðàæÙÜ
ÁôÇ¸·¤ÚU âæÜ w®w{ ×ð´ âÕâð ’ØæÎæ §´ÅUÚUÙðàæÙÜ
ÚUÙ ÕÙæÙð ßæÜð ÖæÚUÌèØ ç¹ÜæçÇ¸Øô´ ·¤è ÕæÌ ·¤ÚUð´ Ìô
§àææÙ ç·¤àæÙ ÅUæòÂ ÂÚU ·¤æçÕÁ ãñ´Ð ÁÕç·¤ ÖæÚUÌèØ
ÅUðSÅU ¥õÚU ßÙÇð ÅUè× ·Ô¤ ·¤#æÙ àæéÖ×Ù ç»Ü §â
çÜSÅU ×ð´ ÎêâÚUð SÍæÙ ÂÚU ãñ´Ð vz âæÜ ·Ô¤ ßñÖß
âêØüß´àæè Ùð Öè ×æ˜æ { ÅUèw® §´ÅUÚUÙðàæÙÜ ¹ðÜ·¤ÚU ãè
ÅUæòÂ vz ·¤è §â çÜSÅU ×ð´ Á»ã ÕÙæ Üè ãñÐ
çÎ‚»Á ÚUôçãÌ àæ×æü ¥õÚU çßÚUæÅU ·¤ôãÜè Öè §â çÜSÅU
·¤æ çãSâæ ãñ´Ð ÚUôçãÌ Ùð §â âæÜ ~ ßÙÇð §´ÅUÚUÙðàæÙÜ
¹ðÜð ãñ´ Ìô çßÚUæÅU Ùð { °·¤çÎßâèØ ×é·¤æÕÜô´ ×ð´ ÖæÚUÌ
·¤æ ÂýçÌçÙçÏˆß ç·¤Øæ ãñÐ 

Ù§ü çÎËÜèÐ ÖæÚUÌèØ ç¹ÜæçÇ¸Øô´ ·Ô¤ Ü»æÌæÚU ¿ôçÅUÜ ãôÙð
âð ·¤éÀ âßæÜ ¹Ç¸ð ãé° ãñ´Ð àæçÙßæÚU âð àæéM¤ ãôÙð ßæÜè ŸæèÜ´·¤æ
·Ô¤ ç¹ÜæÈ¤ âèÚUèÁ ×ð´ ÖæÚUÌ ·¤ô ¥ÂÙð çÙØç×Ì ç¹ÜæÇ¸è
ÁâÂýèÌ Õé×ÚUæã, âæ§ü âéÎàæüÙ ¥õÚU ßæòçàæ´»ÅUÙ âé´ÎÚU ·¤è ·¤×è
¹Üð»èÐ ÁâÂýèÌ Õé×ÚUæã ¥õÚU âæ§ü âéÎàæüÙ ÎôÙô´ ·¤ô ÅUè× ×ð´
àææç×Ü ç·¤Øæ »Øæ Íæ, Üðç·¤Ù ÕæÎ ×ð´ ©‹ãð´ §â ¥ã× Îô-ÅUðSÅU
×ñ¿ô´ ·¤è âèÚUèÁ âð ãÅUæ çÎØæ »ØæÐ

ãæÜæ´ç·¤, ÖæÚUÌèØ ç·ý¤·Ô¤ÅU ·¤´ÅþôÜ ÕôÇü Ùð ÕÌæØæ Íæ ç·¤
©Ù·¤æ ¹ðÜÙæ ©Ù·¤è çÈ¤ÅUÙðâ ÂÚU çÙÖüÚU ·¤ÚUð»æ, Üðç·¤Ù ©Ù·Ô¤
Ü´Õð â×Ø Ì·¤ ÕæãÚU ÚUãÙð âð Øã âßæÜ ©ÆÙð Ü»ð ãñ´ ç·¤ �UØæ
âð´ÅUÚU ¥æòÈ¤ °�UâèÜð´â  ×ð´ âãè ÂýôÅUô·¤æòÜ ·¤æ ÂæÜÙ ç·¤Øæ Áæ
ÚUãæ ãñÐ

ÂãÜð Áð¥æ§üÅUè¥ô Âýèç×ØÚU Üè» ·Ô¤ Üæò‹¿ §ßð́ÅU ×ð́ ·¤çÂÜ
Îðß Ùð ·¤ãæ, ƒæÚUðÜê ç·ý¤·Ô¤ÅU ¹ðÜÙæ ÕãéÌ ÁM¤ÚUè ãñÐ §´âæÙ ·¤ô
¥ÂÙð àæÚUèÚU ·Ô¤ ÕæÚUð ×ð´ ÂÌæ ãôÙæ ¿æçã°Ð ¥æÁ·¤Ü ÕãéÌ ’ØæÎæ
ÅUèw® ç·ý¤·Ô¤ÅU ãô ÚUãæ ãñ, §âçÜ° ¥æÂ·¤ô §â ÕæÌ ·¤æ ŠØæÙ
ÚU¹Ùæ ãô»æ ç·¤ §â·¤æ àæÚUèÚU ÂÚU �UØæ ¥âÚU ÂÇ¸Ìæ ãñÐ

·¤çÂÜ Îðß Ùð ·¤ãæ, ÒÒ¥âÜ ×ð´, ã×æÚUæ àæÚUèÚU ÌðÁ »ð´ÎÕæÁ

ÕÙÙð ·Ô¤ çÜ° Ùãè´ ÕÙæ ãñÐ ã×æÚUæ àæÚUèÚU ’ØæÎæÌÚU ÕËÜðÕæÁ
ÕÙÙð ·Ô¤ çÜ° ÕÙæ ãñÐ Õèâèâè¥æ§ü   ·¤ô §â ÕæÌ ÂÚU ŠØæÙ
ÎðÙæ ¿æçã° ç·¤ °·¤ ÌðÁ »ð´ÎÕæÁ ÂÚU ç·¤ÌÙæ ß·¤üÜôÇ ÇæÜæ
Áæ â·¤Ìæ ãñÐÓÓÁâÂýèÌ Õé×ÚUæã ¥õÚU âæ§ü âéÎàæüÙ ·Ô¤ ¥Üæßæ
¥æòÜÚUæ©´ÇÚU çÙÌèàæ ·¤é×æÚU ÚUðaè ·¤ô Üð·¤ÚU Öè ç¿´Ìæ°´ ÕÉ¸ ÚUãè ãñ´Ð
çÙÌèàæ ·¤é×æÚU ÚUðaè Ü»æÌæÚU ¿ôÅUô´ âð ÁêÛæ ÚUãð ãñ´Ð ¥æ§üÂè°Ü  ·Ô¤
ÎõÚUæÙ ©‹ãð´ �ßæçÇþâðŒâ ·¤è ¿ôÅU Ü» »§üÐ ãæçÜØæ â×Ø ×ð´
ƒæÚUðÜê ×ñÎæÙô´ ÂÚU ‹ØêÁèÜñ´Ç ¥õÚU âæ©Í ¥Èý¤è·¤æ ·Ô¤ ãæÍô´ ÕéÚUè
ÌÚUã ãæÚUÙð ·Ô¤ ÕæÎ çSÂÙ ·Ô¤ ç¹ÜæÈ¤ ÖæÚUÌ ·Ô¤ ¹ðÜ ÂÚU âßæÜ
©Æ ÚUãð ãñ´Ð

·¤çÂÜ Îðß Ùð ·¤ãæ, ÒÒÖæÚUÌèØ ÅUè×ô´ ·¤ô çSÂÙ ·Ô¤ ç¹ÜæÈ¤
â´ƒæáü §âçÜ° ·¤ÚUÙæ ÂÇ¸Ìæ ãñ, �UØô´ç·¤ àæèáü ç¹ÜæÇ¸è ÂØæü#
ƒæÚUðÜê ç·ý¤·Ô¤ÅU Ùãè´ ¹ðÜÌð ãñ´Ð Øãè´ ÂÚU Õèâèâè¥æ§ü   ·¤ô â�Ìè
çÎ¹æÙè ¿æçã° ¥õÚU âÖè ·Ô¤ çÜ° ×ËÅUè-Çð ×ñ¿ ¹ðÜÙæ
¥çÙßæØü ·¤ÚUÙæ ¿æçã°Ð §â·¤æ °·¤ ¥õÚU ÂãÜê Øã ãñ ç·¤ Øéßæ
ÂèÉ¸è ·¤ô àæèáü ç¹ÜæçÇ¸Øô´ âð âè¹Ùð ·¤æ ×õ·¤æ ç×Üð»æÐÓÓ·¤çÂÜ
Îðß Ùð ·¤ãæ, ÒÒãæÜ ·Ô¤ â×Ø ×ð´ çSÂÙ »ð´ÎÕæÁè ·Ô¤ ç¹ÜæÈ¤
ÖæÚUÌ ·¤æ ÂýÎàæüÙ ÕãéÌ ¥‘Àæ Ùãè´ ÚUãæ ãñÐ

Õé×ÚUæã-âéÎàæüÙ ·¤è ¿ôÅU âð ÕÉ¸è ç¿´Ìæ  ·¤çÂÜ Îðß ÕôÜð- 

ÌðÁ »ð´ÎÕæÁô´ ·¤æ ß·¤üÜôÇ ÌØ ·¤ÚUð BCCI

Ù§ü çÎËÜèÐ ¥æòSÅþðçÜØæ ¥õÚU
Õæ´‚ÜæÎðàæ ·Ô¤ Õè¿ ÅUðSÅU âèÚUèÁ ·¤æ
¥æ»æÁ ãô ¿é·¤æ ãñÐ ÂãÜæ ÅUðSÅU ×ñ¿
ÇæÚUçßÙ ×ð´ ¹ðÜæ Áæ ÚUãæ ãñÐ ×é·¤æÕÜð
·Ô¤ ÂãÜð çÎÙ ãè ×ðÁÕæÙ ·¤´»æM¤ ÅUè×
Õæ´‚ÜæÎðàæè »ð´ÎÕæÁô´ ·Ô¤ âæ×Ùð v~}
ÚUÙ ÂÚU ãè ÉðÚU ãô »§üÐ ¥æòSÅþðçÜØæ ·¤è
ÅUè× ÂêÚUð çÎÙ Öè Ùãè´ çÅU·¤ Âæ§ü ¥õÚU
çâÈ¤ü zx ¥ôßÚU ÕËÜðÕæÁè ·¤èÐ ÅUðSÅU
ç·ý¤·Ô¤ÅU ×ð´ ¥æòSÅþðçÜØæ ·¤æ Õæ´‚ÜæÎðàæ ·Ô¤
ç¹ÜæÈ¤ Øã âÕâð ·¤× S·¤ôÚU Öè ÍæÐ
Õæ´‚ÜæÎðàæ ·Ô¤ çÜ° ãâÙ ×ã×êÎ Ùð v|
¥ôßÚU ×ð´ x ×ðÇÙ ·Ô¤ âæÍ zz ÚUÙ
Îð·¤ÚU { çß·Ô¤ÅU çÜ°Ð 

ßã ¥æòSÅþðçÜØæ ·Ô¤ ç¹ÜæÈ¤ ÅUðSÅU
×ñ¿ ×ð´ °·¤ ÂæÚUè ×ð´ Àã çß·Ô¤ÅU ÜðÙð
ßæÜð ÂãÜð Õæ´‚ÜæÎðàæè »ð´ÎÕæÁ ÕÙðÐ
ßãè´ Õæ´‚ÜæÎðàæ ·Ô¤ çÜ° ßã
¥æòSÅþðçÜØæ§ü âÚUÁ×è´ ÂÚU Â´Áæ ãæçâÜ
·¤ÚUÙð ßæÜð Öè ÂãÜð »ð́ÎÕæÁ ÕÙ »°
ãñ´Ð

§â·Ô¤ ¥Üæßæ Õæ´‚ÜæÎðàæ ·Ô¤ çÜ°
ÅUðSÅU ×ð´ ç·¤âè ÌðÁ »ð´ÎÕæÁ ·Ô¤ âÕâð
’ØæÎæ È¤æ§ß çß·Ô¤ÅU ãæòÜ ·Ô¤ ×æ×Üð ×ð́

ßã ÎêâÚUð ÂÚU ¥æ »° ãñ´Ð ©Ù·¤æ ÅUðSÅU ×ð´
Øã ÌèâÚUæ È¤æ§ß çß·Ô¤ÅU ãæòÜ ãñ ¥õÚU

ÌèÙô´ ÕæÚU ©‹ãô´Ùð Øã Õæ´‚ÜæÎðàæ âð
ÕæãÚU ç·¤Øæ ãñÐ ãâÙ ×ã×êÎ Ùð §çÌãæâ

ÚU¿Ìð ãé° ·¤§ü çÚU·¤æòÇü ç·¤° ¥ÂÙð Ùæ×
ç·¤° ãñ́Ð 

SÅUæ·¤ü °·¤ çß·Ô¤ÅU
Üð·¤ÚU ÕÙð Ù´ÕÚU v

ŸæèÜ´·¤æ§ü çÎ‚»Á ÂèÀð, ·¤çÂÜ Îðß ·¤è ÕÚUæÕÚUè
Õæ´‚ÜæÎðàæ ÂãÜð çÎÙ ·Ô¤ ÕæÎ ×ÁÕêÌ

Ù§ü çÎËÜèÐ ¥æòSÅþðçÜØæ ¥õÚU
Õæ´‚ÜæÎðàæ ·Ô¤ Õè¿ ÇæÚUçßÙ ×ð´ ¹ðÜð
Áæ ÚUãð ÂãÜð ÅUðSÅU ·Ô¤ ÂãÜð çÎÙ ·¤æ
¹ðÜ ¹ˆ× ãô ¿é·¤æ ãñÐ Õæ´‚ÜæÎðàæ ·¤è
ÅUè× Ùð ¥æòSÅþðçÜØæ ·¤ô v~} ÚUÙ ÂÚU
â×ðÅUÙð ·Ô¤ ÕæÎ çÎÙ ·Ô¤ ¥´Ì Ì·¤ wy
¥ôßÚU ×ð´ v çß·Ô¤ÅU ÂÚU ~{ ÚUÙ ÕÙæ
çÜ° ãñ´Ð çÈ¤ÜãæÜ Õæ´‚ÜæÎðàæ ·¤è ÅUè×
×ÁÕêÌ çSÍçÌ ×ð́ ÙÁÚU ¥æ ÚUãè ãñ ¥õÚU
¥æòSÅþðçÜØæ ·Ô¤ S·¤ôÚU âð v®w ÚUÙ ÂèÀð
ãñ ¥õÚU ~ çß·Ô¤ÅU Õæ·¤è ãñ´Ð ×ôç×ÙéÜ ã·¤ xz ¥õÚU Ì´çÁÎ ãâÙ Ì×è×
xw ÚUÙ ÂÚU ÙæÕæÎ ãñ´Ð Õæ´‚ÜæÎðàæ ·¤æ °·¤×æ˜æ çß·Ô¤ÅU ç×¿ðÜ SÅUæ·¤ü Ùð
çÜØæ ¥õÚU ¹æâ çÚU·¤æòÇü Öè ¥ÂÙð Ùæ× ·¤ÚU çÜØæÐ ç×¿ðÜ SÅUæ·¤ü Ùð
àææÎ×æÙ §SÜæ× ·¤ô w® ÚUÙ ÂÚU ¥æ©ÅU ·¤ÚUÌð ãé° Õæ´‚ÜæÎðàæ ·¤ô x{ ÚUÙ
ÂÚU ÂãÜæ ÛæÅU·¤æ çÎØæ ÍæÐ Øã ©Ù·Ô¤ ·¤çÚUØÚU ·¤æ yxyßæ´ ÅUðSÅU çß·Ô¤ÅU
Öè ÍæÐ 

âÕâð ’ØæÎæ 
çß·Ô¤ÅU ÜðÙð ßæÜð Õæ°´

ãæÍ ·Ô¤ »ð´ÎÕæÁ
yxy* çß·Ô¤ÅU Ñ ç×¿ðÜ
SÅUæ·¤ü (¥æòSÅþðçÜØæ)
yxx çß·Ô¤ÅU Ñ ÚU´»Ùæ ãðÚUæÍ
(ŸæèÜ´·¤æ)
yvy çß·Ô¤ÅU Ñ ßâè×
¥·¤ÚU× (Âæç·¤SÌæÙ)
x{w çß·Ô¤ÅU Ñ ÇñçÙØÜ
çßÅUôÚUè (‹ØêÁèÜñ´Ç)
xzz çß·Ô¤ÅU Ñ ¿æç×´Çæ ßæâ
(ŸæèÜ´·¤æ)
xy} çß·Ô¤ÅU Ñ ÚUçß´Îý ÁÇðÁæ
(ÖæÚUÌ)

¥æòSÅþðçÜØæ v~} ÂÚU ÉðÚU
Õæ´‚ÜæÎðàæ ·Ô¤ ç¹ÜæÈ¤ ÕÙæØæ âÕâð ·¤× ÅUðSÅU S·¤ôÚU,ãâÙ ×ã×êÎ Ùð ÚU¿æ §çÌãæâ

Ù§ü çÎËÜèÐ ¥æòSÅþðçÜØæ ·Ô¤ SÅUæÚU ÕËÜðÕæÁ
SÅUèß çS×Í Ùð Õæ´‚ÜæÎðàæ ·Ô¤ ç¹ÜæÈ¤ âèÚUèÁ ·Ô¤
ÂãÜð ÅUðSÅU ×ð´ ¥ÂÙð ÅUðSÅU ·¤çÚUØÚU ·¤æ }wßæ´
çÈ¤�UÅUè ŒÜâ S·¤ôÚU ÕÙæØæÐ

§âè ·Ô¤ âæÍ ©‹ãô´Ùð çÎ‚»Á ÕýæØÙ ÜæÚUæ ¥õÚU
SÅUèß ßæò ·¤è ÕÚUæÕÚUè Öè ·¤èÐ ÇæÚUçßÙ ×ð´ ¹ðÜð Áæ
ÚUãð âèÚUèÁ ·Ô¤ ÂãÜð ÅUðSÅU ×ñ¿ ×ð´ ¥æòSÅþðçÜØæ§ü
ÕËÜðÕæÁè ÜÇ¸¹Ç¸æ »§üÐ SÅUèß çS×Í Ùð °·¤ ÀôÚU
â´ÖæÜÌð ãé° ¥ÏüàæÌ·¤èØ ÂæÚUè ¹ðÜèÐ SÅUèß
çS×Í ·Ô¤ ÅUðSÅU ·¤çÚUØÚU ·¤æ Øã vwyßæ´ ×é·¤æÕÜæ

ãñ, ©‹ãô´Ùð ¥ÂÙè wwvßè´ ÂæÚUè ×ð´
yzßæ´ ¥ÏüàæÌ·¤ Ü»æØæÐ ßãè´ Øã
}wßæ´ çÈ¤�UÅUè ŒÜâ S·¤ôÚU Öè ÚUãæÐ
ßã ¥æòSÅþðçÜØæ ·Ô¤ çÜ° âÕâð
’ØæÎæ çÈ¤�UÅUè ŒÜâ S·¤ôÚU ÕÙæÙð
ßæÜð â´Øé�Ì M¤Â âð ÌèâÚUð ç¹ÜæÇ¸è
ÕÙð ãñ´Ð çS×Í Ùð §â ×æ×Üð ×ð´
SÅUèß ßæò ·¤è ÕÚUæÕÚUè ·¤è ãñÐ ßãè´
¥ôßÚU¥æòÜ çÚU·¤æòÇü ×ð´ ßã ÜæÚUæ ·Ô¤
ÕÚUæÕÚU Âãé´¿ð ãñ´Ð

SÅUèß çS×Í Ùð ·¤è ÜæÚUæ ¥õÚU ßæò ·¤è ÕÚUæÕÚUè
»æßS·¤ÚU ¥õÚU Üÿ×‡æ âð Öè ¥æ»ð, ÅUðSÅU ç·ý¤·Ô¤ÅU ×ð´ }wßè´ ÕæÚU ç·¤Øæ Øã ·¤×æÜ »æßS·¤ÚU ¥õÚU Üÿ×‡æ âð

Öè ¥æ»ð çS×Í
ÅUðSÅU ç·ý¤·Ô¤ÅU ×ð´ çÈ¤�UÅUè ŒÜâ S·¤ôÚU
ÕÙæÙð ·Ô¤ ×æ×Üð ×ð´ SÅUèß çS×Í
âéÙèÜ »æßS·¤ÚU ¥õÚU ßèßè°â
Üÿ×‡æ âð Öè ¥æ»ð ãñ´Ð âéÙèÜ
»æßS·¤ÚU ·Ô¤ Ùæ× |~ (xy àæÌ·¤
¥õÚU yz ¥ÏüàæÌ·¤) çÈ¤�UÅUè ŒÜâ
S·¤ôÚU ÎÁü ãñ´Ð ÁÕç·¤ ßèßè°â
Üÿ×‡æ Ùð |x (z{ ¥ÏüàæÌ·¤ ¥õÚU
v| àæÌ·¤) çÈ¤�UÅUè ŒÜâ S·¤ôÚU
¥ÂÙð ·¤çÚUØÚU ×ð´ ÕÙæ°Ð

ÙØÙÌæÚUæ Ùð ·¤è ÒÅUæòç�Uâ·¤Ó ·¤è çÙÎðüàæ·¤ »èÌê
×ôãÙÎæâ ·¤è Á×·¤ÚU ÌæÚUèÈ¤, ÕôÜè´-

âæ©Í çâÙð×æ ·¤è ÕãéÂýÌèçÿæÌ çÈ¤Ë×ô´ ×ð´ àææç×Ü ÒÅUæòç�Uâ·¤Ñ °
ÈÔ¤ØÚUè ÅUðÜ È¤æòÚU »ýôÙ-¥ŒâÓ ·¤ô Üð·¤ÚU Îàæü·¤ô´ ·Ô¤ Õè¿ ·¤æÈ¤è
©ˆâé·¤Ìæ ÕÙè ãé§ü ãñÐ çÈ¤Ë× ×ð´ ·¤‹ÙÇ¸ âéÂÚUSÅUæÚU Øàæ ×é�Ø Öêç×·¤æ
×ð´ ãñ´, ÁÕç·¤ ÙØÙÌæÚUæ, ç·¤ØæÚUæ ¥æÇßæ‡æè, ÌæÚUæ âéÌæçÚUØæ, L¤ç�U×‡æè
ßâ´Ì ¥õÚU ãé×æ ·¤éÚUñàæè Áñâð ·¤Üæ·¤æÚU Öè ×ãˆßÂê‡æü ç·¤ÚUÎæÚU çÙÖæ ÚUãð
ãñ´Ð çÈ¤Ë× ·¤ô Üð·¤ÚU ¿¿æü çâÈ¤ü §â·¤è SÅUæÚU·¤æSÅU ¥õÚU ·¤ãæÙè ·¤è
ßÁã âð Ùãè´ ãñ, ÕçË·¤ çÙÎðüàæ·¤ »èÌê ×ôãÙÎæâ ·Ô¤ ·¤æ× ·¤ÚUÙð ·Ô¤
ÌÚUè·Ô¤ Ùð Öè Üô»ô´ ·¤æ ŠØæÙ ¹è´¿æ ãñÐ ¥Õ çÈ¤Ë× ·¤è ¥çÖÙð˜æè
ÙØÙÌæÚUæ Ùð »èÌê ·¤è ÌæÚUèÈ¤ ·¤è ãñÐ ãæÜ ãè ×ð´ ÒÅUæòç�Uâ·¤Ó ·Ô¤ ÅþðÜÚU
Üæò‹¿ §ßð´ÅU ×ð´ ÙØÙÌæÚUæ Ùð »èÌê ×ôãÙÎæâ ·Ô¤ âæÍ ·¤æ× ·¤ÚUÙð ·Ô¤
¥ÂÙð ¥ÙéÖß ·¤ô âæÛææ ç·¤ØæÐ ©‹ãô´Ùð ·¤ãæ, ÒÓ¥Õ Ì·¤ âÖè Üô»
»èÌê ·¤è °·¤ çÙÎðüàæ·¤ ·Ô¤ ÌõÚU ÂÚU ¹êÕ ÌæÚUèÈ¤ ·¤ÚU ¿é·Ô¤ ãñ´, Üðç·¤Ù ×ñ´
©Ù·Ô¤ ÃØç�Ìˆß ·Ô¤ ©â ÂãÜê ·Ô¤ ÕæÚUð ×ð´ ÕæÌ ·¤ÚUÙæ ¿æãÌè ãê´, Áô
àææØÎ ÂÎðü ·Ô¤ ÂèÀð ÙÁÚU ¥æÌæ ãñÐ »èÌê çâÈ¤ü ·¤Üæ·¤æÚUô´ âð ©Ù·¤æ
·¤æ× Ùãè´ ·¤ÚUßæÌè´, ÕçË·¤ ©Ù·¤è ÖæßÙæ¥ô´ ·¤ô â×ÛæÌè ãñ´ ¥õÚU
×éçà·¤Ü â×Ø ×ð´ ©Ù·Ô¤ âæÍ ¹Ç¸è Öè ÚUãÌè ãñ´ÐÓÓ ¥çÖÙð˜æè Ùð ¥æ»ð
·¤ãæ, ÒÓçÈ¤Ë× ·¤è àæêçÅU´» ·Ô¤ ÎõÚUæÙ ·¤Üæ·¤æÚUô´ ·¤ô ·¤§ü ÌÚUã ·¤è
ÂçÚUçSÍçÌØô´ âð »éÁÚUÙæ ÂÇ¸æÐ ç·¤âè ·Ô¤ çÜ° çÎÙ ¥‘Àæ ÚUãæ Ìô ç·¤âè
·¤ô ×éçà·¤Ü âèÙ ·¤æ âæ×Ùæ ·¤ÚUÙæ ÂÇ¸æÐ °ðâð â×Ø ×ð´ »èÌê Ùð
çÙÎðüàæ·¤ ãôÙð ·Ô¤ âæÍ-âæÍ °·¤ ×ÁÕêÌ âãæÚUð ·¤è Öêç×·¤æ Öè
çÙÖæ§üÐ ßã ãÚU çSÍçÌ ×ð´ ©Ù·Ô¤ âæÍ ×õÁêÎ ÚUãè´Ð 

Ò×ðÚUð Âæâ çÀÂæÙð
·Ô¤ çÜ° ·¤éÀ
Ùãè´Ó

¥æÆ ¥»SÌ ·¤ô ¥çÖÙð˜æè çÙç·¤Ìæ ÚUæßÜ ©â
ß�Ì ¿¿æü ×ð´ ¥æ »§ü´, ÁÕ ÚUðÇ ·¤æÂðüÅU ÂÚU °·¤
×çãÜæ Èñ¤Ù Ùð ¥¿æÙ·¤ ©Ù·Ô¤ ãô´Æô´ ÂÚU ¿ê× çÜØæÐ
§ââð °�UÅþðâ ãñÚUæÙ ¥õÚU ¥âãÁ ãô »§ü´Ð Øã ƒæÅUÙæ
ßèçÇØô ×ð´ ·ñ¤Î ãô »§ü ¥õÚU âôàæÜ ×èçÇØæ ÂÚU ßæØÚUÜ
ãô »§ü, çÁââð ØêÁâü ·Ô¤ Õè¿ §â
ÂÚU ¹êÕ ¿¿æü ãôÙð Ü»èÐ
âôàæÜ ×èçÇØæ ÂÚU
ßèçÇØô ßæØÚUÜ ãôÙð
·Ô¤ ·¤éÀ çÎÙô´ ÕæÎ,
vw ¥»SÌ ·¤ô
çÙç·¤Ìæ Ùð §â ƒæÅUÙæ
ÂÚU ÂýçÌç·ý¤Øæ ÎèÐ
°�UÅþðâ Ùð ¥ÂÙè
§´SÅUæ»ýæ× SÅUôÚUèÁ ÂÚU Îðàæ ÖÚU
·Ô¤ Èñ¤´â âð ç×Üð âÂôÅUü ßæÜð ×ñâðÁ
·Ô¤ S·ý¤èÙàææòÅU àæðØÚU ç·¤°Ð ·¤§ü Üô»ô´ Ùð çÙç·¤Ìæ ·Ô¤ ÂýçÌ
¥ÂÙæ â×ÍüÙ ÁÌæØæ ¥õÚU ƒæÅUÙæ ·Ô¤ ÕæÎ ©‹ãð´ ŒØæÚU ÖðÁæÐ

çÙç·¤Ìæ Ùð Èñ¤Ù ·¤æ ¥Îæ ç·¤Øæ àæéç·ý¤Øæ
×ñâðÁ ·¤æ ÁßæÕ ÎðÌð ãé°, çÙç·¤Ìæ Ùð çßßæÎ ·Ô¤

ÎõÚUæÙ âæÍ ÎðÙð ·Ô¤ çÜ° ¥ÂÙð Èñ¤´â ·¤æ àæéç·ý¤Øæ ¥Îæ
ç·¤ØæÐ ©‹ãô´Ùð çÜ¹æ, Ò§ÌÙð ŒØæÚU ¥õÚU âÂôÅUü ·Ô¤
çÜ° ÕãéÌ-ÕãéÌ Ï‹ØßæÎÐ ×ñ´ §â·¤è ÌæÚUèÈ¤ ·¤ÚUÌè

Òßã ãÚU ·¤Üæ·¤æÚU
·¤ô ¥ÂÙæ ÕÙæ ÜðÌè

Èñ¤Ù
Ùð ç·¤Øæ Íæ

ÁÕÚUÙ ç·¤â, ßèçÇØô
ßæØÚUÜ ãôÙð ÂÚU
çÙç·¤Ìæ Ùð Îè

L¤ç�U×‡æè ßâ´Ì Ùð çÙÙ Âæ©Üè ·Ô¤ âæÍ ¥ÂÙè ¥»Üè çÈ¤Ë× ·¤è àæêçÅU´» ·¤è àæéM¤
M¤ç�U×‡æè ßâ´Ì ·¤æ ·¤çÚUØÚU L¤·¤Ùð ·¤æ Ùæ× ãè Ùãè´ Üð ÚUãæ! °·¤ ·Ô¤

ÕæÎ °·¤ Ù° ÂýôÁð�UÅU÷â ·Ô¤ âæÍ ¥Õ °�UÅþðâ Ùð ¥ÂÙè ¥»Üè çÈ¤Ë×
·¤è àæêçÅU´» Öè àæéM¤ ·¤ÚU Îè ãñ, ØæÙè ©Ù·¤è ÕÉ¸Ìè-¿É¸Ìè çÈ¤Ë×ô»ýæÈ¤è ×ð´
°·¤ ¥õÚU °�Uâæ§çÅU´» ÂýôÁð�UÅU ·¤è °´Åþè ãô »§ü ãñÐ ãæÜ ãè ×ð´ L¤ç�U×‡æè Ùð
¥ÂÙè §´SÅUæ»ýæ× SÅUôÚUè ÂÚU çÈ¤Ë× ·Ô¤ �UÜñÂÕôÇü ·¤è °·¤ ÛæÜ·¤ àæðØÚU
·¤ÚUÌð ãé° àæêçÅU´» àæéM¤ ãôÙð ·¤è ¥æòçÈ¤çàæØÜ ¥Ùæ©´â×ð´ÅU ·¤ÚU ÎèÐ ç·¤âè
°ðâè Á»ã ·¤æ çãSâæ ÕÙÙæ, çÁâð ¥æÂÙð §ÌÙð Ü´Õð â×Ø Ì·¤ ÎêÚU âð
çÙãæÚUæ ¥õÚU âÚUæãæ ãô, ¥ÂÙð ¥æÂ ×ð´ ÕðãÎ ¹æâ °ãâæâ ãñÐ ¥õÚU ¥Õ
©âè Á»ã ·¤æ °·¤ ÀôÅUæ âæ çãSâæ ÕÙ ÂæÙæ ×ðÚUð çÜ° ßæ·¤§ü ÕãéÌ
SÂðàæÜ È¤âü÷ÅU ãñÐ §â ÂýôÁð�UÅU ·Ô¤ çÜ° çÎÜ âð àæé·ý¤»éÊææÚU ãê¡.  ¥Õ

çÈ¤Ë× ·¤è ÅUè× Öè §â·¤è °�Uâæ§ÅU×ð´ÅU ·¤ô ¥õÚU ÕÉ¸æ ÚUãè ãñÐ §â
ÂýôÁð�UÅU ·¤ô ¿æÜèü ¥õÚU ÙØ^ê Áñâè àææÙÎæÚU çÈ¤Ë×ô´ ·Ô¤ çÜ° Âã¿æÙð
ÁæÙð ßæÜð çÈ¤Ë××ð·¤ÚU-ÂýôÇ÷ØêâÚU ×æçÅUüÙ Âý�·¤ÅU ·¤æ âÂôÅUü ç×Üæ ãñÐ ßãè´
ÁØ ÁØ ÁØ ÁØ ÁØ ãð ·Ô¤ ÚUæ§ÅUâü ×ð´ àææç×Ü ÚUãð ÙæçàæÎ §â çÈ¤Ë×
·¤ô ÇæØÚUð�UÅU ·¤ÚU ÚUãð ãñ´Ð L¤ç�U×‡æè ßâ´Ì ¥õÚU çÙÙ Âæ©Üè ·Ô¤ âæÍ §Ù
Ùæ×ô´ ·¤æ ÁéÇ¸Ùæ NPzv ·¤ô ×ÜØæÜ× çâÙð×æ ·¤è ×ôSÅU §´ÅUÚUðçSÅU´»
¥Â·¤ç×´» çÈ¤Ë×ô´ ×ð́ âð °·¤ ÕÙæ ÚUãæ ãñÐ â# âæ»ÚUÎæ¿ð °Üô ¥õÚU
·¤´ÌæÚUæ Áñâè çÈ¤Ë×ô´ ×ð´ ¥ÂÙè àææÙÎæÚU ÂÚUÈ¤æò×ð´üâ âð L¤ç�U×‡æè Ùð ¥ÂÙè
¥Ü» Âã¿æÙ ÕÙæ§ü ãñÐ ·¤Öè çâÈ¤ü °·¤ Âýæòç×çâ´» ·¤‹ÙÇ¸ ÅUñÜð´ÅU ·Ô¤ ÌõÚU
ÂÚU Îð¹è ÁæÙð ßæÜè L¤ç�U×‡æè ¥Õ ÏèÚUð-ÏèÚUð ÂêÚUð âæ©Í §´çÇØÙ çâÙð×æ

×ð´ âÕâð ’ØæÎæ çÇ×æ´Ç ßæÜè Ø´» °�UÅþðâðâ ×ð´ ¥ÂÙè Á»ã ÕÙæ ¿é·¤è
ãñ´ÐL¤ç�U×‡æè ¥Õ ÅUæòç�Uâ·¤Ñ ° ÈÔ¤ØÚUè ÅUðÜ È¤æòÚU »ýôÙ-¥Œâ ·¤ô Üð·¤ÚU Öè
ÌñØæÚU ãñ´Ð §â·Ô¤ ¥Üæßæ ©Ù·Ô¤ ¹æÌð ×ð´ NTRNeel ·¤è ×¿-¥ßðÅUðÇ
çÕ»-çÅU·¤ÅU çÈ¤Ë× Çþñ»Ù Öè ãñÐ 

àææÙÎæÚU ÂÚUÈ¤æò×ð́üâ, ¥Ü»-¥Ü» ÌÚUã ·Ô¤ ç·¤ÚUÎæÚU ¥õÚU ÕÇð̧ ÂñÙ-
§´çÇØÙ ÂýôÁð�UÅU÷â ·Ô¤ âæÍ L¤ç�U×‡æè ·¤æ ·¤çÚUØÚU È¤éÜ SÂèÇ ×ð´ ¥æ»ð ÕÉ¸
ÚUãæ ãñÐ °ðâð ×ð´ ©Ù·¤æ Øð ÙØæ ×ÜØæÜ× ÂýôÁð�UÅU ©Ù·¤è ÌðÁè âð àææÙÎæÚU
ãôÌè ·¤çÚUØÚU ÁÙèü ×ð́ °·¤ ¥õÚU
°�Uâæ§çÅU´» ¿ñŒÅUÚU ÁôÇ¸Ìæ ÙÁÚU
¥æ ÚUãæ ãñÐ

¥ÿæØ ·¤é×æÚU ¥õÚU âñÈ¤
¥Üè ¹æÙ ·¤è ÒãñßæÙÓ
·¤æ ÅUèÁÚU çÚUÜèÁ
¥çÖÙðÌæ ¥ÿæØ ·¤é×æÚU ¥õÚU âñÈ¤ ¥Üè ¹æÙ SÅUæÚUÚU çÈ¤Ë× ÒãñßæÙÓ
·Ô¤ ×ð·¤âü Ùð ÕéÏßæÚU ·¤ô çÈ¤Ë× ·¤æ ÅUèÁÚU çÚUÜèÁ ·¤ÚU çÎØæÐ §â×ð´
¥ÿæØ ·¤é×æÚU ¥õÚU âñÈ¤ ¥Üè ¹æÙ ·¤è ÛæÜ·¤ Îð¹Ùð ·¤ô ç×Ü ÚUãè ãñÐ
¥çÖÙðÌæ ¥ÿæØ ·¤é×æÚU Ùð ¥ÂÙð §´SÅUæ»ýæ× ÂÚU çÈ¤Ë× ·¤æ ÅUèÁÚU ÂôSÅU
ç·¤Øæ, çÁâ·Ô¤ âæÍ ©‹ãô´Ùð çÜ¹æ,  Òßô ¹ÌÚUð ·¤ô âéÙÌæ ãñ, ×ñ´ ãè
¹ÌÚUæ ãê´, ¥Õ ÁèÌ ç·¤â·¤è ãô»è? ãèÚUô ·¤è Øæ ãñßæÙ ·¤èÐ çÈ¤Ë×

ãñßæÙ ·¤æ ÅUèÁÚU çÚUÜèÁ ç·¤Øæ Áæ
¿é·¤æ ãñÐÓ ÅUèÁÚU ×ð´ ¥ÁèÕ-
¥ÁèÕ âæØð, Ïé´ÏÜè ÂÚUÀæ§Øæ´
¥õÚU ·¤éÀ ÛæÜç·¤Øæ´ Îð¹Ù ·¤ô
ç×Ü ÚUãè ãñ´, Áô °·¤ ÇÚUæßÙð ¥õÚU
Õð¿ñÙ ·¤ÚU ÎðÙð ßæÜæ ×æãõÜ ÕÙæ
ÚUãè ãñ´Ð ÅUèÁÚU Îð¹·¤ÚU °ãâæâ
ãôÌæ ãñ ç·¤ çÈ¤Ë× ·¤è ·¤ãæÙè
·¤æÈ¤è ¹ÌÚUÙæ·¤ ¥õÚU ÚUô×æ´¿ âð
ÖÚUè ãô»èÐ ÅUèÁÚU ·¤è ÌSßèÚUô´ âð
Ü» ÚUãæ ãñ ç·¤ âñÈ¤ ¥Üè ¹æÙ
çÈ¤Ë× ×ð´ °·¤ Ùð˜æãèÙ ØæÙè
ÃØç�Ì ·¤æ ÚUôÜ çÙÖæ ÚUãð ãñ´Ð

çÈ¤Ë× ·¤ô çÂýØÎàæüÙ Ùð
çÙÎðüçàæÌ ç·¤Øæ ãñÐ Øð çÈ¤Ë× ÕÇ¸ð

ÂÎðü ÂÚU ÚUãSØ, ¹ÌÚUð ¥õÚU ÚUô×æ´¿ âð ÖÚUè °·¤ ¹ÌÚUÙæ·¤ çßÜðÙ ßæÜè
ÎéçÙØæ Üð·¤ÚU ¥æ°»èÐ ÒãñßæÙÓ °·¤ Î×ÎæÚU çÍýÜÚU çÈ¤Ë× ãñ, çÁâ·¤æ
çÙÎðüàæÙ çÂýØÎàæüÙ Ùð ç·¤Øæ ãñÐ çÈ¤Ë× ·¤æ çÙ×æü‡æ ·¤æØü ·Ô¤ßè°Ù
ÂýôÇ�Uàæ´â ¥õÚU Î çSÂØÙ çÈ¤Ë�â âæÍ ç×Ü·¤ÚU ·¤ÚU ÚUãð ãñ´Ð ßãè´,
ßð´·Ô¤ÅU ·Ô¤. ÙæÚUæØ‡æ ¥õÚU àæñÜÁæ Îðâæ§ü §âð ç×Ü·¤ÚU ÂýôÇ÷Øêâ ·¤ÚU ÚUãð ãñ´Ð
çÈ¤Ë× ×ð´ ¥ÿæØ ·¤é×æÚU ¥õÚU âñÈ¤ ¥Üè ¹æÙ ·¤è ÁôÇ¸è °·¤ ÕæÚU çÈ¤ÚU
âæÍ ÙÁÚU ¥æ°»èÐ ÎôÙô´ v} âæÜ ÕæÎ S·ý¤èÙ ÂÚU âæÍ ÙÁÚU ¥æ°´»ð,
çÁâð Îð¹Ùð ·Ô¤ çÜ° Âýàæ´â·¤ ¥õÚU Öè ’ØæÎæ ©ˆâæçãÌ ãñ´Ð §Ù ÎôÙô´ ·Ô¤
¥Üæßæ çÈ¤Ë× ×ð́ çŸæØæ çÂÜ»æ´ß·¤ÚU ¥õÚU âñØæ×è ¹ðÚU Öè ¥ã×
Öêç×·¤æ¥ô´ ×ð´ çÎ¹æ§ü Îð´»ðÐ çÈ¤Ë× ÒãñßæÙÓ vv çâÌ´ÕÚU ·¤ô çâÙð×æƒæÚUô´ ×ð´
çÚUÜèÁ ãô»èÐ §ââð ÂãÜð ÎôÙô´ ¥çÖÙðÌæ çÈ¤Ë× ÒÅUàæÙÓ ×ð´ ÙÁÚU ¥æ°
ÍðÐ çÈ¤Ë× ÒÅUàæÙÓ ÖÜð ãè ØàæÚUæÁ çÈ¤Ë�â ÕñÙÚU ÌÜð çÚUÜèÁ ·¤è »§ü
Íè Üðç·¤Ù Õæò�Uâ ¥æòçÈ¤â ÂÚU ’ØæÎæ ·¤×æÜ Ùãè´ çÎ¹æ Âæ§ü ÍèÐ çßÁØ
·¤ëc‡æ ¥æ¿æØü ·Ô¤ çÙÎðüàæÙ ×ð´ ÕÙè çÈ¤Ë× ×ð´ âñÈ¤ ¥õÚU ¥ÿæØ ·Ô¤ ¥Üæßæ
·¤ÚUèÙæ ·¤ÂêÚU ¹æÙ ¥õÚU ¥çÙÜ ·¤ÂêÚU Öè ×é�Ø Öêç×·¤æ ×ð́ ÍðÐ
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अमित शाह ने ‘ग्रामीण ज्ञान सेतु’ ऐप किया लॉन्च
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गांधीनगर। केंद्रीय गृह एवं सहकारिता 
मंत्री अमित शाह ने बुधवार को वीडियो 
कॉन्फ्रेंसिंग के जरिए गांधीनगर लोकसभा 
क्षेत्र की ग्रामीण लाइब्रेरियों को आपस में 
जोड़ने वाले ‘ग्रामीण ज्ञान सेतु’ ऐप का 
शुभारंभ किया। 

राष्ट्रीय पुस्तकालय दिवस के 
अवसर पर शुरू की गई इस पहल का 
उद्देश्य गांवों के बच्चों और युवाओं को 
स्थानीय स्तर पर पुस्तकों और ज्ञान के 
बड़े संसाधन उपलब्ध कराना है। अभी 
तक इस नेटवर्क से 752 पुस्तकालय 
जुड़ चुके हैं। इसके अलावा करीब 2.80 
लाख पुस्तकों के संग्रह वाले चार बड़े 
पुस्तकालयों को ग्रामीण पुस्तकालयों से 
जोड़ा गया है। इससे ग्रामीण क्षेत्रों के 
पाठकों को अलग-अलग पुस्तकालयों 
में उपलब्ध पुस्तकों की जानकारी और 

व्यापक पठन सामग्री तक पहुंच आसान 
होने की उम्मीद है। शाह ने कहा कि 
बचपन से किशोरावस्था और फिर युवा 
से जिम्मेदार नागरिक बनने की यात्रा में 

पुस्तकालयों की महत्वपूर्ण भूमिका होती 
है। उन्होंने अपने अनुभव का उल्लेख 
करते हुए कहा कि माणसा के महात्मा 
गांधी पुस्तकालय से उन्हें वर्षों तक 
विभिन्न विषयों का ज्ञान हासिल करने में 
मदद मिली। बाद में गुजरात विद्यापीठ 
के पुस्तकालय ने भी उनके अध्ययन 
को विस्तार दिया। उन्होंने अभिभावकों 
से बच्चों में पढ़ने की आदत विकसित 
करने के लिए उन्हें प्रोत्साहित करने की 
अपील की। शाह के अनुसार, योग्य 
ग्रंथपाल यदि बच्चों को सही पुस्तकों 
और विषयों के बारे में मार्गदर्शन दें तो 
पुस्तकालय केवल किताबें रखने की 
जगह नहीं, बल्कि सक्षम और जिम्मेदार 
नागरिक तैयार करने का माध्यम बन 
सकते हैं। मुख्यमंत्री भूपेंद्र पटेल ने भी 
इस पहल को गांवों तक ज्ञान पहुंचाने 
और तकनीक को शिक्षा से जोड़ने की 
दिशा में महत्वपूर्ण कदम बताया।
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यमन के हूती विद्रोहियों की 
धमकी के बाद सऊदी टैंकरों 
ने बदला रास्ता, कई जहाजों 
ने पहचान प्रणाली बंद की; 
वैश्विक तेल आपूर्ति और 
समुद्री व्यापार पर बढ़ा दबाव

नई दिल्ली। पश्चिम 
एशिया में तनाव एक बार फिर 
लाल सागर और बाब-अल-
मंदेब समुद्री मार्ग तक पहुंचता 
दिखाई दे रहा है। यमन के हूती 
विद्रोहियों ने सऊदी अरब से 
जुड़े समुद्री और तेल प्रतिष्ठानों 
को निशाना बनाने की धमकी 
के साथ हमले तेज किए हैं। 11 
अगस्त को बाब-अल-मंदेब के 
पास एक मालवाहक जहाज पर 
हूती हमला हुआ, जिसमें कई 
चालक दल के सदस्यों की मौत 
की खबर है। हालिया घटनाक्रम 
का सबसे बड़ा असर सऊदी 
अरब के लाल सागर से होने 
वाले तेल निर्यात पर पड़ रहा है। 
रिपोर्टों के मुताबिक कई सऊदी 
तेल टैंकरों ने अपनी स्वचालित 
पहचान प्रणाली बंद कर दी है, 
ताकि उनकी स्थिति सार्वजनिक 
रूप से ट्रैक न की जा सके। 
सऊदी अरब ने कुछ तेल 
खेपों को लाल सागर के रास्ते 
के बजाय वैकल्पिक मार्गों से 
भेजना भी शुरू किया है।

सऊदी तेल ठिकाने भी 
निशाने पर-9 अगस्त को हूतियों 

ने सऊदी अरब के जिजान स्थित 
अरामको तेल प्रतिष्ठान पर ड्रोन 
हमला करने का दावा किया था। 
सऊदी पक्ष ने प्रतिष्ठान में लगी 
आग को नियंत्रित किए जाने की 
जानकारी दी थी। इसके अलावा 
लाल सागर के यानबू बंदरगाह 
को लेकर भी हमलों की खबरें 
सामने आई हैं। 20 जुलाई से 
हूतियों की ओर से सऊदी अरब 
के खिलाफ समुद्री प्रतिबंध की 
घोषणा के बाद तनाव लगातार 
बढ़ा है। इसके चलते कई बड़े 
तेल टैंकर बाब-अल-मंदेब 
से गुजरने से बच रहे हैं। युद्ध 
जोखिम बीमा की लागत बढ़ने 
और जहाजों के मार्ग बदलने का 
सीधा असर अंतरराष्ट्रीय व्यापार 
पर पड़ सकता है।

क्या फिर बनेगा वैश्विक 
व्यापार संकट?- लाल सागर 
यूरोप और एशिया के बीच समुद्री 
व्यापार का महत्वपूर्ण रास्ता है। 
यदि बाब-अल-मंदेब में खतरा 
लंबे समय तक बना रहता है 
तो जहाजों को अफ्रीका के केप 
ऑफ गुड होप के रास्ते भेजना 
पड़ सकता है। इससे यात्रा का 
समय और ईंधन लागत दोनों 
बढ़ते हैं। मामला इसलिए भी 
संवेदनशील है क्योंकि पश्चिम 
एशिया में पहले से ही समुद्री 
मार्गों पर तनाव है। होर्मुज 
जलडमरूमध्य में जहाजों की 
आवाजाही भी हाल में काफी 
नीचे गई है। ऐसे में लाल सागर 
में नए हमले वैश्विक ऊर्जा 
बाजार के लिए दोहरी चुनौती 

पैदा कर सकते हैं। सबसे 
बड़ा सवाल यह है कि सऊदी 
जहाजों और तेल प्रतिष्ठानों 
पर बढ़ते हमले केवल यमन-
सऊदी संघर्ष तक सीमित रहेंगे 
या लाल सागर एक बार फिर 
अंतरराष्ट्रीय समुद्री व्यापार के 
लिए युद्ध क्षेत्र बन जाएगा? 
फिलहाल स्थिति इतनी गंभीर 
हो चुकी है कि तेल कंपनियां 
और जहाज संचालक अपने 
मार्ग, निगरानी व्यवस्था और 
बीमा रणनीति बदल रहे हैं। 
यदि हमलों का सिलसिला बढ़ा 
तो इसका असर केवल पश्चिम 
एशिया पर नहीं, बल्कि कच्चे 
तेल की कीमत, माल ढुलाई 
और एशिया-यूरोप व्यापार पर 
भी पड़ सकता है।

लाल सागर में फिर बढ़ा खतरा: हूतियों के निशाने 
पर सऊदी तेल कारोबार, जहाजों की निगरानी बंद
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नई दिल्ली। केंद्रीय 

शिक्षा मंत्री प्रह्लाद जोशी 
ने राष्ट्रीय साधन-सह-
योग्यता छात्रवृत्ति योजना 
को लेकर मंत्रालय के वरिष्ठ 
अधिकारियों के साथ बैठक 
की। बैठक में योजना को वर्ष 
2026-27 से 2030-31 
तक जारी रखने के प्रस्ताव 
पर विस्तार से विचार-विमर्श 
किया गया। बैठक का मुख्य 
उद्देश्य आर्थिक रूप से 
कमजोर लेकिन प्रतिभाशाली 
विद्यार्थियों को शिक्षा जारी 
रखने में मदद देने वाली 
इस योजना के प्रभावी 
क्रियान्वयन पर चर्चा करना 
रहा। अधिकारियों के साथ 
योजना के विभिन्न पहलुओं 
और विद्यार्थियों को मिलने 
वाली सहायता को निरंतर 
बनाए रखने पर विचार किया 
गया। राष्ट्रीय साधन-सह-
योग्यता छात्रवृत्ति योजना का 

उद्देश्य आर्थिक कठिनाइयों 
के कारण विद्यार्थियों की 
पढ़ाई बीच में छूटने की 
संभावना को कम करना है। 
ऐसे विद्यार्थियों को आर्थिक 
सहायता देकर माध्यमिक 
स्तर की शिक्षा जारी रखने 
के लिए प्रोत्साहित किया 
जाता है। 

शिक्षा मंत्रालय अब 
2026-27 से आगे की 
अवधि के लिए योजना को 
जारी रखने के प्रस्ताव पर 
आगे की प्रक्रिया तय करेगा। 
सरकार के सामने चुनौती यह 
भी रहेगी कि पात्र विद्यार्थियों 
तक छात्रवृत्ति समय पर 
पहुंचे और योजना का 
लाभ वास्तविक जरूरतमंद 
विद्यार्थियों को मिले। मंत्री 
की यह बैठक ऐसे समय हुई 
है जब केंद्र सरकार शिक्षा में 
समान अवसर और आर्थिक 
रूप से कमजोर वर्ग के 
विद्यार्थियों की निरंतरता पर 
जोर दे रही है।

छात्रों की छात्रवृत्ति पर बड़ा फैसला, प्रह्लाद जोशी 
ने वरिष्ठ अधिकारियों के साथ की समीक्षा

चार मुलाकातें, बढ़ते संकेत और 
महाराष्ट्र में सियासी हलचल!
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महाराष्ट्र की राजनीति में इस समय 
सबसे ज्यादा चर्चा किसी बयान की 
नहीं, बल्कि मुलाकातों और बदलते 
संकेतों की है। शरद पवार के नेतृत्व 
वाली राष्ट्रवादी कांग्रेस पार्टी के सांसदों 
की प्रधानमंत्री नरेंद्र मोदी से लगातार 
मुलाकातों ने राजनीतिक अटकलों को 
हवा दे दी है। 10 अगस्त को सुप्रिया 
सुले के नेतृत्व में पार्टी के सभी आठ 
लोकसभा सांसदों ने प्रधानमंत्री से 
मुलाकात की। पार्टी सूत्रों के मुताबिक 
यह करीब 25 दिनों में प्रधानमंत्री के 
साथ चौथी मुलाकात थी।

 इसके बाद सवाल उठने लगा 
कि क्या यह केवल संसदीय मुद्दों पर 

बातचीत है या महाराष्ट्र के लिए कोई 
बड़ा राजनीतिक संदेश भी छिपा 
है। खासकर तब, जब शरद पवार 
गुट की अगली रणनीति को लेकर 
खुद रोहित पवार ने भी अनिश्चितता 
जताई है। उन्होंने कहा है कि पार्टी 
का अगला कदम देखने के बाद 
ही तस्वीर साफ होगी। दूसरी ओर 
भाजपा नेतृत्व भी फिलहाल बेहद 
सावधानी से कदम बढ़ाता दिखाई दे 
रहा है। 

80वें स्वतंत्रता दिवस की 
हार्दिक शुभकामनाएं


